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Stavét znamena také uvazovat o méstech, dopravni infrastrukture,
bydleni, Zivotnim prostredi...

Casopis SPOLECNE piedstavuje stavby, piinasi informace

o perspektivach a vyzvach stavebniho trhu, rozvoji

a socialné-spolecenskych tendencich.
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Vazené kolegyné a kolegové,

chci VAm vSem u ptilezitosti nového roku poptat, abyste
ho proZivali ve zdravi, vnitfni pohodé a s maximem
radostnych zazitkG. Abyste se Uspésné prendseli pfes
vSechny mozZné osobni, pracovni i spoleCenské obtiZze,
a mohli naplno zazivat mnoho pfijemnych okamzikl
srodinami, prateli, spolupracovniky. Soucasné
déjinné obdob{ ve stiedn{ Evropé, které proZivdme,

je vyjimecné. A to navzdory kazdodennim starostem,
se kterymi se vSichni zdkonité setkdvdme, a i vSem
moznym negativiim, kterd jsou ndm medidlnimi a
jinymi magndty ve vefejném prostoru pravidelné
podsouvéna.

Pevné véfim, Ze k pozitivnimu naladéni by méla

v piistim obdob{ pfispivat i nase situace ve skupiné
SMP, i ve stavebnictvi obecné. Po dlouhych letech
nepravdivych pozitivnich proklamaci mnoha novind#g,
politikl a rddoby odbornikd o nadéjném vyvoji
stavebnictvi, které mély tendenén{ populisticky
podtext, je od minulého roku nesporné, ze nas obor

je opravdu na vzestupu. Ne pouze ve vybranych
oblastech, segmentech, ale v§eobecné. Budeme-li mit
pevnou vuli a budeme-li se chovat zodpovédné pti
ptipravé obchodnich ptileZitosti, mlZeme po dels{
dobé ziskavat zakazky, které budou od pocdatku davat
ekonomicky smysl. A ptiddme-1i k tomu jesté technicky
um, dislednost v ptipravé, napliiovani stanovenych cil
a minimalizaci chyb v priabéhu staveb, tak pfed sebou
madme obdobi, které by mélo zase posilit nase stavatské
ego, ddt nam vétsi miru klidu p¥i realizacich a pfinést
ndm potéseni ze zvySeného ohodnoceni nas{ préce.
Samoztejmé oZiveni stavebni vyroby pfinds{ i mnoha
rizika a komplikace (riist cen vstupl, nedostatek kapacit
- pracovni{k, strojt, subdodavatell atd.), ale stim se
musime prat a obtiZe musime pfekondavat.

V kontextu pfedchozich let neskoncil lonisky rok Spatné.
Celkové vykony za skupinu byly obdobné jako vroce
2017 (lehce pfes 3,7 miliardy K¢) - ¢isty ekonomicky
vysledek okolo 1,5 %. Predev§im se ndm ale podatilo
ziskat podstatné vice novych zakdzek pro pfisti

obdobi. Situace je samozfejmé odli$na u jednotlivych
spole¢nosti vnasi skupiné, ale vcelku je moZné hledét
do pfistich mésict s nadéjnymi vyhlidkami. Dokoncili
jsme mnoho uzZasnych staveb - mezi ty nejvétsi pati{
Novd vodni linka praZzské ustiedn{ Cistirny a I. etapa
rekonstrukce Narodniho muzea. Zahgjili jsme nové
vyznamné projekty - rekonstrukci ¢dsti ddlnice A7

v Némecku u Sessenu, unikatn{ opravu Zelezni¢niho
mostu nad Hracholuskou pfehradou na trati Priovany-
BezdruZice, rekonstrukci hlavni dpravny vody pro Prahu
- Zelivky, bytovy komplex Harfa pro Central Group.

Na Slovensku se podilime na pfemostén{ Dunaje u
Komadrna, a tak bych mohl pokracovat dale. Zrealizovali
jsme vyznamnou investici v PREFA PRO v Brandyse nad
Labem, a tim umoZnili dal8{ rozvoj vyrobnich kapacit.
Vykony PREFA PRO se vroce 2018 jiz blizily

200 milionim K¢. Snémeckym partnerem jsme zaloZili
novou spolecnost VSG, jejimz cilem je realizace
dopravnich staveb, specidlné mostd, na némeckém trhu.

Je mnoho toho, na co mGZeme byt pysni, zaroven
ale vime o zna¢ném prostoru k dal§imu zlepSovani.

Vyuzijme plné piilezitosti, které jsou pfed nami.

Pfeji ndm vSem dobry rok 2019. m

Martin Doksansky

generaln{ feditel a pfedseda pfedstavenstva SMP CZ
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Skupinu VINCI Construction tvofi 700 spolecnosti.
Ty kazdoroéné Fidi vice nez 27 000 staveb

ve stovce zemi.

Od roku 2012 pocet spoleénosti ve svété roste. e
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STAVBA MESICE

Vystavba Nové vodni
linky UstFedni ¢istirny
odpadnich vod pro
hlavni mésto Prahu

Potfeba zvyseni kapacity a u€¢innosti ¢isténi
odpadnich vod z hlavniho mésta Prahy byla vyvolana
zavazkem Ceské republiky pF¥i vstupu do Evropské
unie ¢&istit odpadni vody na celém svém uzemi tak,
aby byla plnéna smérnice Rady 91/271/EHS pro citlivé
oblasti. Proto byl schvalen projekt celkové pfestavby
a rozéifeni UstFedni éistirny odpadnich vod v Praze na
Cisafském ostrové.

Projekt Ustfedni ¢istirny odpadnich vod v Praze na
Cisatském ostroveé je rozdélen do nékolika etap.

Etapa 0001 - Nova vodni linka
Etapa 0002 - Piestavba staré vodni linky UCOV
Etapa 0003 - Kalové hospodatstvi
Etapa 0004 - Nétokovy labyrint - levy bieh
Etapa 0005 - Natokovy labyrint - pravy bieh
Etapa 0006 - neobsazeno
Etapa 0007 - Ndtoky na UCOV (hl. éerpaci stanice)
Etapa 0008 - Kompenzacni opatient
(uzdvér pl. kandlu, mezideponie)

Soubor investi¢nich akci pfipravovany a realizovany
hlavnim méstem Prahou jako celkova prestavba

a rozéften{ Ust¥ednf ¢istirny odpadnich vod v Praze
na Cisarském ostroveé je nesmirné zajimavy svym
rozsahem, technickou problematikou, mistem
realizace a dopadem souboru staveb na své okoli

a v neposledni radé slozitosti vztahli a vazeb mezi

vSemi Ucastniky investi¢niho procesu. Realizace Nové
vodn{ linky Ustfedn{ ¢istirny odpadnich vod a hlavn{
éerpaci stanice nesporné predstavujf j 'ednu

byly dokonceny v fijnu 2018 a probiha JEJICh zkusSebn{
provoz. Druhou vyznamnou fazi bude modernizace
Staré vodni linky, se kterou se poc¢itd kolem roku
2021.
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Hlavni udaje projektu

Projekt vznikl po katastrofickych povodnich vroce
2002. Prace byly zahdjeny zménou uzemniho pldnu
po roce 2003. Od jejich zacatku az po dokonceni a
uveden{ do zkusebniho provozu vroce 2018 uplynulo
15 let. Z toho pro vlastn{ realizaci byly tfeba necelé tii
roky (35,4 mésice).




U stavby s cenou dila v hodnoté 6,1 mld. K¢,
realizované ve stisnénych podminkdch,
se jedna o excelentni vysledek zhotovitele dila.

Pro hlavni mésto, zastoupené Odborem strategickych
investic Magistratu hlavniho mésta Prahy, stavbu
dodalo sdruzeni UCOV Praha. Realizaci stavebnf

¢dsti zajiStovaly spole¢nosti SMP CZ a Hochtief CZ,
technologickou ¢ast firmy Suez International

a WTE Wassertechnik. Vedoucim ucastnikem sdruzenf
byla spole¢nost SMP CZ. Smluvnim partnerem
sdruZeni pro zhotoveni vSech stupnd projektové
dokumentace byla

Biologickd cast vodni linky je navrzena tak, aby

byla schopna na tuto hodnotu vycistit odpadnf{

vody az do ndtoku 4,1 m3/s. Hydraulicky je schopna
provést v biologické cdsti a tfetim stupni ¢isténi az

6 m®/s v ptipadé, Ze by se zde béhem ptipravované
modernizace staré vodni linky ¢istily veSkeré odpadn{
vody, pricemz hodnoty celkového dusiku na odtoku by
byly v tomto obdobi povoleny mirné vyssi.

Na mechanické ¢asti tzv. hrubého predcisténi pti
destovych uddlostech budou ¢istény dalsi az 3 m?/s

a po snizeni zneciSténi budou vypoustény samostatné
do vodniho toku. Biologicky vycisténé odpadni vody

lf— 1000

hiavni Sarpaci hrubé & mechanicke
shanirn phaddisténi

chemickd dezodorizace |
vzduchy |

*— plavahnl kanal

spole¢nost Sweco Hydroprojekt. Hlavni rozsah trubnf{
¢dasti dila a montdzi dodavala pro sdruzeni firma
ARKO TECHNOLOGY.

Stavba je realizovdna podle tzv. Zluté knihy FIDIC
(The Yellow Book of FIDIC). Funkci sprévce stavby
vykonavala Prazska vodohospoddfska spolecnost.

Samotnd stavba obsahovala 30 stavebnich objektll
a 12 provoznich soubor.

Technologie Nové vodni linky

Novd vodni linka je zaloZena na procesu nizko
zatézované kaskddové aktivace s odstranovanim
nutrientll, doplnénd o tercidrn{ stupen c¢isténi, véetné
srazeni fosforu, davkovani externiho substratu

a regeneracnich nddrz{ vratného kalu. Projekt
predpoklddd Cisténi nejméné 50 % odpadnich vod z
Uzemi hlavniho mésta Prahy.

Hlavnim cilem modernizace Ustfedn{ ¢istirny
odpadnich vod je dosdhnout u tohoto objemu
vycisténych odpadnich vod na odtoku z Nové vodn{

linky pozadovanou hodnotu celkového dusiku vro¢nim

praméru nejvyse 10 mg/1.

| biologické Weli stuped
prorgy Bidthol

jsou jesté Cistény v tretim stupni CiSténi s cilem sniZit
odtokové koncentrace fosforu a nerozpusténych latek.

Nez odpadn{ vody opusti{ Novou vodn{ linku, protékaj
vybudovanym zlabem hygienizace odtoku, kde budou
vyhledové osazeny trubice s UV zatenim. Toto feSenf
md vyznamny inovacni potencidl. Ostatné fada feSeni
na Nové vodnf lince je v Ceské republice a v takovém
rozsahu pouZita poprvé (lamelové sedimentaéni
néddrZe, fe$enf biologické linky).

ey
—

Realizace provoznich soubora

montdzemi strojl a zatrizeni, které doddvalo na stavbu
sdruzen{ firem Degremont WTE Wassertechnik Praha
a jejichZ samotnou montdz provadeéla spole¢nost
ARKO TECHNOLOGY. K véts§iné stavebnich
pripravenosti existoval z projektu popis toleranci
betonovych konstrukef a ploch, které vychéazely z CSN,

ale nékdy byly pozadavky na tolerance daleko ptisnéjsi,

jako napfiklad spddové betony v nddrzich
Densadeg 4D a Densadeg 2D nebo stény pro osazeni
stavidel.

Primdrn{ sedimentace je feSena zafizenim

Densadeg 4D. Jedna se o usazovaci lamelovou nadrz
s predsazenou ¢asti pro usazovani pisku a srazenf
tukl. Vhale hrubého a mechanického predcisténi j
celkem 6 téchto nddrzi, dokazi mechanicky vycistit
pti destich 7,1 m?/s, z tohoto mnoZstvi 4,1 m3/s putuj
na biologickou linku a 3,0 m®/s jsou odleh¢ovdny ptes
vyustni objekt od feky. U¢innost nddrz{ Densadeg

4D je ptiblizné 60 % v hodnotdch chemické spotfeby
kysliku a nerozpusténych latek.

Dals{ zatizen{ v budové hrubého pred¢isténi jsou
zahus$tovace pro primarn{ kal, homogenizacni nadrze,
turbozahustovac prebyte¢ného kalu, odstredivky,
davkovaci a michac{ stanice polymeru, skladovac{

a davkovaci stanice chemikalii, automatickd tlakova
stanice provozn{ vody a administrativni ¢dst

s velinem, odkud je cely proces fizen a sledovdn. Vedle
budovy hrubého cisténi je zrealizovan jesté objekt
chemické dezodorizace, ktery zajistuje ¢istén{ vzduchu
z budovy hrubého predcisténi pomoci chemickych
latek (kyseliny sirové, chlornanu sodného a hydroxidu
sodného). Vykon tohoto chemického ¢isténf j

71 000 m3 h.

Nejvetsi ¢asti stavby Nové vodni linky je biologicky
stupen ¢istén{ tvoreny 4 linkami aktivacnich nadrzi,
ve kterych je nainstalovdno 72 pomalobéZnych
michadel, 24 rychlobéZnych michadel a vkazdé

nadrzi pak 3 934 aerac¢nich elementti. Objem vSech
aktivaénich nddrzi je 143 000 m?3. Vzduch pro aktivacni
nadrze zajistuje 16 dmychadel na magnetickych
loziscich. Celkovy maximdln{ vykon dmychadel pro
nitrifika¢ni ¢ast je 73 000 m3/h.

Druhou ¢4dsti biologického stupné jsou dosazovaci
nadrze, které jsou na Nové vodni lince v poctu

40 ks, jsou podélné protiproudé o rozmeéru 54 x 6 m.
Kodcéerpdni usazeného kalu zkdénust dosazovacich
nadrzi slouzi systém 40 Cerpadel umisténych ve
tretim podzemnim podlazi. Tento vratny kal je pak
nerezovym potrubim DN 1000 veden do regeneracnich
nadrzi.

Soucasti aktivacnich nadrzi jsou i stanice
vzduchotechnickych jednotek, které ¢isti vzduch

z aktiva¢niho procesu pomoci tzv. kirovych filtrd.
Vykon kazdé z téchto jednotek je 41 000 m3/h. Voda

z biologického stupné cisténi, tedy z dosazovacich
nddrzi ddle tece do objektu tfetiho stupné cisténf

na jednotky Densadeg 2D, ve kterych dochazi k
docistovani fosforu a nerozpusténych ldtek. Ze tietiho
stupné cisténi uz voda odtéka do reky pomoci systému
kandlu a otevieného koryta. Na této trase je stavebné
pripravena budova pro osazeni UV lamp, kterd bude

v budoucnu zajistovat dalsi docisténi vycisténé
odpadni vody (hygienické zabezpedeni) pro pfipadné
dalsi vyuZiti vycisténé vody a ochranu Vltavy.

Poslednim objektem Nové vodni linky je
protipovodniova Cerpaci stanice, ktera slouzi k ¢erpani
vycisténé odpadni vody v dobé povodni,

a to pro vyhldsSen{ stupné Q5 az Q20. Pti vyhldsen{
povodniového stavu vyssiho nez Q20 se Nova vodni
linka odstavuje z provozu. Celd stavba je samoziejmé
chrdnéna proti povodni Q2002.




Stavebni Feseni

Stavba Nové vodn{ linky byla navrzena a realizovana
v aktivni zéné zdplavového uzemi. Realizace
hlavniho objektu Nové vodni linky piredstavuje
svétové unikatni feSeni pro stavbu Cistirny
odpadnich vod. V roce 2007 v rdmci aktualizace
dokumentace bylo navrZzeno reSeni protipovodriové
ochrany pomoc{ kontejnmentu biologické ¢asti

Nové vodni linky. PouZit{ kontejnmentu (¢4st stavby
vodotésné oddélena od okolniho prostoru, oddélujict
konstrukce a zafizeni, hermetickd obdlka) bylo
vyvoldno umisténim stavby v aktivn{ zdplavové zéné.

Podminkou pojisténi stavby ze strany pojistovny byla
ochrana na povodnovy pratok s periodicitou

20 let, tedy Qqo. Zhotovitel stavby se i vtomto pfipadé
rozhodl pro technicky unikatni ¥eseni. Hlavn{
stavebni jdma v délce cca 550 m a sitce cca

150 m byla s vyjimkou jihovychodniho rohu paZena
jilocementovou podzemni sténou, do které byly pred
zatuhnutim jilocementové smési vetknuty Stétovnice
s délkou presahujici cca 3 m nad Uroven ptvodniho
terénu. Po zakotven{ §tétovnic pfi postupném
hlouben{ hlavni stavebn{ jamy byl k presahujici ¢asti
Stétovnic po obvodu stavebni jdmy proveden ndsyp

Individualni a komplexni zkousky

Soucasti kazdé takovéto stavby, ktera obsahuje

stroje a zatizeni, jsou i individualni a komplexni
zkousky, kterych bylo provedeno celkem

18 500 v systému individualniho vyzkouseni

a 73 vsystému komplexniho feseni. Tyto protokoly
jsou soucdsti pfeddvaci dokumentace a bez nich

by stavba Nové vodni linky nebyla spusténa do
zkuSebniho provozu. VSechny zkousky byly zvladnuty
bez vétsich potizi podle harmonogramu.

Zkusebni provoz

Dne 19. zdt{ 2018 byla Novd vodn{ linka v Praze
slavnostné uvedena do zkusebniho provozu, ktery
bude trvat 15 mésicd. Ztoho jsou 3 mésice na
samostatné zapracovani a dalsich 12 mésict na
zkusSebni provoz pres vSechna ro¢ni obdobi, pfi
kterych bude objednateli prokdzdna spravnd funkce
stavby dle zaddni.

Souhrn

Nova vodni linka je ojedinélym projektem
podzemni zastieSené Cistirny odpadnich vod,

noveé vodni lince pak bude zajistén pozadovany
stupeni ¢isténi odpadnich vod, ¢isténi ¢asti destovych

hrdze na uroven Qzo. Na této ochranné hrazi potom

L " jejiz st¥ede je vytvoFen rekreaéni aredl. Dik
;ﬁ JL'}_TL?J’FH#B na jejiz strese je vytvoren rekreacni area 8.9

byla vybudovana kolem celého obvodu stavebni ' | H_ "

jdmy stavenis$tni komunikace, kterd na stisnéném
stavenisti velice prispéla ke snazsi manipulaci se
stavebnimi hmotami, materidly a zatizenimi, které
bylo tfeba dopravit do a z hlavn{ stavebn{ jamy.

V rdmci zemnich praci bylo vytéZeno a z prostoru
stavenisté odvezeno cca 380 000 m? hornin.
Stavebni povoleni{ stanovilo, Zze minimalné 60 %
vytéZeného objemu musi byt odvezeno lodni
dopravou, proto bylo na irovni Nové vodni linky
vybudovano prekladisté a vétSina vytéZzené zeminy
byla pfes néj odvezena na 35 km vzddlenou trvalou
skladku. Zbyvajici objem byl odvdzen po pozemnich
komunikacich na trvalé sklddky nebo docasné
mezideponie, ¢dst z tohoto objemu potom byla
vracena na trvalé zasypy a obsypy.

Jak nadzemni objekt hrubého predcisténi, tak plné
zakryta skupina objektll biologické linky a tietiho
stupné Cisténi je chrdnéna proti povodiiovym
prutoktim dosazenym v roce 2002, které byly
vyhodnoceny jako 500letd voda (Qsoo).

Podstatnou c¢ast stavebnich praci predstavovaly
Zelezobetonové konstrukce, do nichz bylo ulozeno
pfes 160 000 m® betonu a 18 000 t ocelové vyztuze.
V jednu chvili se na stavbé nachdzelo az 18 véZovych
jefdbti (11/2016). Unikatn{ jsou naptiklad az 13 m
vysoké vodotésné stény. Nova vodni linka je
nejvétsi vodohospodaisky projekt zpracovany

v CR technologii 3D.
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01 Celkovy pohled na stavbu

02 Celkova vizualizace z roku 2015

03 Blokové schéma Nové vodni linky

04 Treti stupeii ¢isténi, odtok vycisténé vody

q

vod, eliminovdna pachova zatéz, zredukovan hluk
a zvysena spolehlivost provozu ¢isténi odpadnich
vod véetné protipovodnového zabezpeceni celého
provozu.

Projekt byl realizovdn vdohodnutém case a za
smluvenou cenu. Jedna se o dlouhodobé nejvétsi
vodohospodiiskou stavbu v Ceské republice.

05 Cerpaci stanice vratného kalu, 3. p

06 Natokové potrubi DN1400

08 Betonaz vysoké stény

i podlazi d
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Stavebni upravy
vodniho dila Rackova

na Slovensku

SMS: Spolec¢nost SMS provadi stavebni upravy vodniho
dila Rackova na Slovensku. To se nachazi vkrasném
prostiedi Zapadnich Tater, v Tatranském narodnim
parku, blizko obce Pribylina a je velmi vyhledavanym
mistem pro navstévniky, milovniky pfirody a turisty
nejen ze Slovenska. Investorem aobjednatelem jsou
Lesy Slovenské republiky. Prace na rekonstrukci zacaly
véervnu 2018 ajejich dokonéeni je naplanovano na tnor
2019.

Charakteristika stavby

U¢elem stavebnich tprav na toku Rakovd je zastaven{
destruktivnich procest na vodnim dile, proveden{
kompletni rekonstrukce objektu, a tim dosazenf
plnohodnotné funkénosti a bezpecnosti objektu hraze.

Historie tajchu v Rackové doliné

U ustf Rackovy doliny vZdpadnich Tatrdch se nachdz{
unikatni ,tajch”. Toto vodni dilo bylo postaveno v Casti
nazyvané Uzké dolina vroce 1935. Jeho tlohou bylo
zadrZovani p¥ivalové vody pted obci Pribylina. Stavba
byla realizovdna vobdobi Slovenského stédtu.,Na stavbu
odstrelovali skaly naokolo. My, pribylinski mlddenci, sme tam
chodievali na bicykloch. Kamene sme kus obrobili a richtovali
na stemovanie do steny,” vzpominal Jan Racko.!

Stavba je postavend z otesanych kamennych kvadra.
Ve zdi je Sest gotickych obloukll uspotadanych do
trojuhelniku. Spodn{ t¥i otvory jsou zaslepené a byly
vyuzivany pfi vystavbé. Voda, kterd ptes né dnes
pretékad, je presak. Prepad slouzi v obdob{ jarniho tdni
k odvodu roztdtého snéhu.

Pti vystavbé inZenyti a obané Pribyliny - Zeny a muZi,
ktefi se na stavbé podileli, neponechali nic ndhodé.

V Lehote postavili nejprve model, na kterém vyzkouseli,
co hrdz vydrzi.

Dnes se toto vodn{ dilo stdle funk¢ni, ale plisobenim
vodniho Zivlu, kterym potok Rackova bezesporu je, ma
vaznd poskozeni, kterd je zapotiebi opravit.

' Jan Rac¢ko byl mistni obyvatel, ktery se podilel na vystavbé tajchu.

Na Slovensku je je$té jedna podobnd hraz,
ato v Papradné.

Postup a prabéh rekonstrukce

Rekonstrukce zacala koncem cervence tohoto roku.
,Hned na zaciatku, pri ndstupe nds prekvapila priroda
aukdzala svoju silu. Doslo kvydatnym dazdom, rozbureniu
Rackového potoka a zaplaveniu hrddze,” ¥ikd projektovy
manaZer Igor Baldz.

Po klesnut{ hladiny potoka zacaly prdce na odstranénf
nasledkl bleskové povodné. Jednalo se pfevazné
ondnosy naplavenin, ldvek a stromt. Tyto prace

byly nevyhnutelné pro pokracovan{ dalsich praci na
rekonstrukci.

Jedind pfistupova cesta k objektu byla lesni cesta
lemovand vysokymi stromy. Velmi dtleZitou ulohu
vrealizaci této stavby proto méla ptiprava, kdy bylo
potfeba vyfesit pfistupy na stavenisté, manipulacni
askladovaci prostory, nasazen{ vhodné mechanizace
azvolen{ sprdvného technologického postupu pro
proveden{ celého rozsahu rekonstrukce. VSechny prace
musely probihat za pfisnych bezpeénostnich podminek
avysokych pozadavkd kladenych na Zivotni prostiedi.




Nejprve bylo provedeno pfevedeni potoka za pomoci
plastového koruganovaného potrubi, které bylo vedeno
ptes otvory hrdze avyvedeno do vyvaru potoka. Po
jeho pfevedeni byl pomoci chodiciho bagru proveden
vyvar. To probihalo postupnym odstratiovanim nanost
anevhodnych materidld, které se vném nachdzely.

Ty byly postupné nahrazeny lomovym kamenem
smichanym s betonem. Tim byla zabezpecena stabilita
vodn{ hrdze. Tento postup byl provddén vcelém vyvaru
vodni nddrze. Po zabezpeceni a ukonceni praci ve
vyvaru se zacalo pracovat na rekonstrukci samotné
hrdze. Nejprve byla celd hrdz ocisténa od mechf,
lisejnik® a dalsich necistot vysokotlakym vodnim
Cisticem. Pak nasledovalo ¢isténf dutin a spar, které
byly zbaveny zdegradovaného materidlu a vyspdrovany
sparovaci hmotou.

VsoucCasné dobé se do chybéjicich mist v hrazi dopliuje
kyklopsky kdmen, ktery byl vyroben na miru. Po
doplnéni avyspdrovdni{ chybéjicich ¢dsti zdiva dojde

k odstranéni do¢asného prevedeni potoka, atim padem
uveden{ do ptvodniho stavu. Na zdvér budou provedeny
dokoncovaci prace spojené svyklizenim staveniste,
vycisténi prostoru a pfedani dila do uzivdni.

,Tdto stavba, svojim prevedenim je pre nds nie len referencia,
ale aj novd skiisenost a diifame, ze v budicnosti sa stretneme
sniecim podobnym,” zakoncuje Igor Baldz. m

01 Vodni dilo po rekonstrukci

02 Pfepad slouZi v obdobi jarniho tani k odvodu roztatého snéhu

03 Udoli potoka Ragkova
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Upravna vody
a modernizace
vodojemu
v Lutiné

ARKO TECHNOLOGY: Spoleénost ARKO TECHNOLOGY,
jako generalni dodavatel stavby, dokonéila vroce 2018
vystavbu a instalaci nové tpravny vody vobci Lutin
nedaleko Olomouce. Jedna se o obec s3 200 obyvateli

a svelmi rozsahlou prumyslovou zénou od slévarny

aZ po nejmodernéjsi strojni zavody, kde pracuje 2000
zaméstnanci. Cela obec a priumysl v ni je zcela odkazan
na centralni zasobovani pitnou vodou. Potfeba vody je
dale umocnéna dodavkou i do sousedni obce Hnévotin.

Jakost pitné vody na centrdlnim zdroji se po léta
zhorsovala. Z tohoto divodu majitel zatizeni, obec Lutin,
ptikrocila k vybudovani{ nového stupné dpravy surové
vody, odstranéni Zeleza a manganu z ¢cerpané podzemni
vody pomoci ozonizace a doplnéni novych tlakovych
filtr. Sinstalaci nového stupné ¢isténf byla provedena
celkova stavebni a technologickd modernizace
plvodniho vodojemu, ze kterého je upravena pitna voda
distribuovédna do vSech ¢asti obci Lutin a Hnévotin.

Stavba probihala ve velmi krdtkém realiza¢nim c¢ase
12 mésict od podpisu smlouvy a za plného provozu
vodniho dfla. ,Bylo zapotiebi ditkladné spoluprdce mezi
realizacni firmou, tj. generdlnim dodavatelem stavby,

a provozovatelem vodniho dila, protoZe nesmélo dojit

k preruseni doddvky vody prevdzné z diivodu velké kapacity
vyroby priumyslového aredlu. Kdyz se ale sejdou odbornici
na slovo a problematiku vzati, tedy realizdtor, a kvalitni,
odpovédny provozovatel dila, tak se dilo podari,” tika
vyrobni ndméstek Petr Latal. m

01 Nova technologie

02 Upravna vody po sanaci




Modernizace upravny

vody Klicava

Upravna vody Kli¢ava v podveéer

SMP CZ vyhrala vybérové fFizeni na hlavniho dodavatele
modernizace upravny vody Kli¢ava a aktualné se
pfipravuje na jeji realizaci.

Upravna vody Kli¢ava vznikla spolu s pfehradou
Kli¢ava na stejnojmenném potoce mezi lety
1953-1955. Upravna zadala zdsobovat mésto Kladno
vodou jiZ v roce 1954, tedy jesté pfed samotnym
dokoncCenim hrédze. V pribéhu své existence prodélala
nékolik stavebnich uprav. Ta posledni byla provedena
na konci 90. let minulého stolet{. Vobdobi 1999-2005
byl odbér vody docasné pozastaven, od roku 2005
Upravna setrvale funguje.

Vlastnikem upravny vody Kli¢ava, a tedy i investorem
akce, jsou Voddrny Kladno - Mélnik a jejim
provozovatelem jsou Stfedoceské vodarny.

Komplexn{ rekonstrukce sestdva ze ¢tyt mensich
projektd, které si kladou za cil modernizaci Gpravny,
zlepsSeni kvality vycisténé vody, zkapacitnéni
technologie cerpani vody a jeji spolehlivy,
bezporuchovy provoz v plné automatickém,
bezobsluiném reZimu.

Soucasnd dvoustupriovd uprava vody bude doplnéna

o tfet{ stupen, tedy filtraci pfes granulované aktivni
uhli. Filtry budou umistény ve dvou nevyuzitych
piskovych filtrech vmistnosti filtrace. Prvni stupen

o flotaci, kterd bude osazena vnevyuzité pivodni
nddrzi druhého ¢itice. Vytlacny fad tvofeny dvéma

L] .
BEERE

Cerpadly bude posilen o dal${ vytla¢né ¢erpadlo.
Ridic{ systém bude doplnén a aktualizovan o nové
technologie.

Cela rekonstrukce bude probihat za provozu, coz
klade vy$si ndroky na provddéni stavebnich praci

a zejména na oddélen{ $pinavé a ¢isté ¢asti provozu.
Prostor demoli¢nich a stavebnich praci bude oddélen
plentou a prach bude z prostor odsavan ventildtorem
mimo budovu Upravny. Pro cestu na pracovisté budou
urceny trasy, které se budou vyhybat ¢istému provozu.
Do néj bude pro pracovniky stavby vstup zakdzdn.
Diky tomu bude pravdépodobnost zanesen{ necistot do
¢istého provozu témér eliminovdna.

Veskeré prace budou probihat uvnit¥ budovy,

takZe neni mozné pouZzit skoro zddnou mechanizaci
svyjimkou rué¢niho paletového voziku. Veskeré
demoli¢ni prace budou provddény ruc¢né a kvalita
bouraného betonu mize ovlivnit dobu bourdni.

P#i betondZi novych nadrz{ flotace bude nutné

vyuzit odleh¢eného systému, ktery umoznuje rucni
manipulaci a sestaveni. Vudol{ Kli¢avy, vmisté
Upravny vody, nen{ mobiln{ signdl, a tak koordinaci
doddvek materidlu a subdodavatell nelze provadét
operativné.

Vystavba je rozdélena do nékolika fazi. Na objektech
jiz probéhly demoli¢n{ préce, ndsledovat budou sanace
betonovych konstrukci a vnavaznosti na né pak
samotnd vystavba, kterd vsak tvo¥i pomérné malou
¢dst celkového objemu praci. Nejvétsi ¢dst naopak
zaujima technologie a elektro, které budou ndsledovat
po finalizaci stavebnich praci. m
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Rekonstrukce mostu

u obce Zalmanov zlepsi

o

spojeni mezi Prahou
a Karlovymi Vary

SMP CZ: Zacatkem kvétna zac¢ala SMP CZ provadét pro
spoleénost EUROVIA CS rekonstrukci dvou mostnich
objektl na silnici 176 ve sméru zPrahy do Karlovych
Vard, v blizkosti obci Zalmanov a Struzna. Investorem
stavby je Reditelstvi silnic a dalnic CR.

Mostni objekty se nachdzeji na hlavnim tahu z Prahy
do Karlovych Vart na silnici I/6. Po pldnovaném
rozsdhlém diagnostickém prizkumu bylo rozhodnuto
o C¢astecné rekonstrukci.

Rekonstrukce obou mostnich objektd probihala
soubézné pti uplné uzavirce prevadéjici komunikace
/6, s objizdnou trasou pfes obec Zalmanov, kterd le#{
pifimo vedle prochdzejici komunikace. Mostni objekty
jsou od sebe vzdaleny 250 m po trase pfevddéné
komunikace. Jedna se o dva témér totozné betonové
trojpolové mosty s rozpétim jednotlivych poli
12,5+12,5+ 12,5 m.

Mostni opéry jsou zaloZeny hlubinné na dvou

fadach vibrovanych pilot. Dle projektu bylo navrzeno
podbetonovdn{ uloZnych praht betonovou plombou

z prostého betonu. Licové strany a boky uloZného prahu
byly obetonovany tenkou Zelezobetonovou sténou.
Zavérnd zidka a kiidla byla ubourdna a provedena
nova. Mostni pilife jsou zalozeny plo$né na celou délku
skupiny Sesti pilitd. Pavodni pilite byly obetonovdny,

a to vZdy ve dvojici, tim vznikla na kaZzdém mosté

/vo

Sestice masivnich pilitd ptdorysného tvaru ,1”.

vy

Nosnou konstrukci tvori v pfi¢ném fezu dvandct
prefabrikovanych ptedpjatych nosniki KA 67, na
kterych byla vybetonovdna pivodné betonovd spadova
deska. Vramci rekonstrukce bylo navrzeno vyfrézovdni
vozovkového souvrstvi spolu sizolaci, odmontovan{
svodidel, odbourdn{ mostnich ¥ims a spaddové desky.

Bouraci prace probihaly postupné od mostu

ev. ¢. 6-050 kmostu 6-050a. Poté byly odbourdny
zavérné zidky s ktidly a zddvodu nésledné kontroly
kotev predpéti byla olisténa Cela prefabrikovanych
nosnikd. Vysokotlakym paprskem vody byly odstranény

vrstvy sanace na licnich strandch uloZznych praht, celé
plochy pilitd a jejich stativ. Po zjisténi naruseného
betonu hloubkovou korozi vyztuze vjednotlivych
konstrukcich spodnf{ stavby bylo investorem

a projektantem rozhodnuto o akustickém trasovan{

a nasledném mechanickém odstranén{ hloubkové

naruseného betonu.

Na pili¥ich byla pomoci{ vlepenych spfahujicich trni
realizovdna Zelezobetonova obetonavka jednotlivych
dvojic pilit. PouZilo se systémové bednéni pro
technologii betondZe samozhutnitelnym betonem (SCC).
Betondz téchto ze vSech stran uzavienych pilit

pod pivodnim stativem probihala tlakové pomoci
betondZnich ventild vbednéni s odvzdustiovacimi
kandlky v nejvyssim misté.

Po odbourdn{ mostniho svrsku bylo provedeno
geodetické zaméfen{ pivodnich nosnikf. Na jeho
zakladé byla oproti projektu namisto t¥ivrstvé navrzena
vozovka dvouvrstva, a to zdavodu zvyseni tloustky
spadové betonové desky, do které bylo ndsledné




&

Ocelovy zeleznicni

most na trati
Nemanice | -

OK TFebestovice: Spoleénost OK Tiebestovice se podili
na kompletni rekonstrukci mostu vkm 28,413 na stavbé
modernizace trati Nemanice | - Sevétin.

Predmétem zakdzky je vyroba a montdz kompletn{
ocelové konstrukce mostu, véetné chodnikovych
konzol, podlah a zdbradli, provedeni{ protikoroznf
ochrany a doddn{ atypickych mostnich lozisek. Stavba
je provddéna pro Evropsky vlakovy zabezpecovaci
systém (ETCS).

Sevetin

stavbé se po sloZzenif na montdzni plosiné demontovala
na nosnou konstrukci chodnikové konzoly, podlahy

a zabradli. Celd konstrukce o hmotnosti pfes 60 tun
byla osazena autojefdbem na poZadované misto.

,V zdri probéhla montdz prvniho mostu, chybi pouze osadit
zdbradli na kiidlech opér. Do konce roku budeme vyrdbét
konstrukci druhého mostu. Jeho montdz probéhne vroce
2019,“ dodava Daniel Skura.

provedeno kotveni fims a mostnich dilatacnich a projektanty, a hlavné s nasimi chlapci, kterym vdécéime za
zavérd. Pfed samotnym bednénim spddové desky byly tak rychlou a bezpecnou stavbu,” ¥1kd stavbyvedouci Karel
opiskovdny a oSetfeny kotvy predpéti prefabrikovanych  Novak. m

Nosnd konstrukce je navrzena jako dva samostatné
mosty, kazdy pro jednu kolej. Nosnou konstrukci

nosni{kd vmisté uloZeni na opérdch. Nasledné byly na
povrchu mostovky ve spdrdch mezi prefabrikovanymi
nosniky vyvrtany otvory a nalepeny spfahujici trny.
Spadova deska je vyztuZzena KARI sitémi ve dvou
vrstvach.

Po vybetonovdn{ spadové desky byla provedena izolace
a pomoci konzol po celé délce na obou strandch obou
mostd byly realizovany monolitické mostni fimsy.

Z davodu sniZené tloustky spadové desky byl pouZit
snizeny mostn{ odvodnovac. Svodidla jsou dle projektu
navrzena zabradeln{ se stupném zadrzeni H2. Spodn{
podhled nosné konstrukce byl otryskdn vysokotlakym
vodnim paprskem o sile vice nez 2 000 bard, nédsledné
byla provedena celoplo$nd sanace podhledu nosné
konstrukce.

Zpevnéni degradovanych svahid ndsypového télesa

na lici mostnich opér bylo provedeno kamennou
rovnaninou, ktera je na pfechodu na zemnf téleso bez
zpevnéni ukoncéena zatéZovaci lavici.

Vzhledem k tomu, Ze mosty jsou soucdst{ hlavniho
spojeni mezi Prahou a Karlovymi Vary, bylo snahou
vSech dokondit stavbu v co nejkrat§im terminu.
Rekonstrukce probihala za Uplné uzavirky komunikace
na mostech, prace bylo proto nutné napldnovat s co
nejlepsi technologickou nédslednosti. 10. f{jna doslo

k obnoven{ dopravy na obou mostech, dokoncovac{
préce pod mostem probihaly do poloviny listopadu.

,Jako zacinajici stavbyvedouct si ze Zalmanova odndsim
spoustu cennych ndpadii a zkusenosti, zdroven doufdm
v pokracovdni dobrych vztahii s investory, dozory

01 Vychod slunce v den spusténi do provozu
02 Most po spusténi provozu + le$eni na sanaci ptivodnich konstrukci mostu

03 Sada pivodnich pilifd jiz s navrtanymi trny
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kazdého mostu tvoti ocelovy U-rdm o proménné
konstrukéni vysce (957 mm - 1 025 mm, uprostred
rozpéti - 1 093 mm), spodni plech o tloustce

100 mm je ve sklonu 1 %, lichobéznikové stény jsou

o tloustce 25 mm a pdasnice o tloustce 100 mm. Hornf
hrana horn{ pdsnice je vuirovni temene kolejnice

a je spojena se sténou koutovymi svary. Konstrukce je
opatfena mezilehlymi vyztuhami v rozteci

1 500 mm a nadpodporovymi vyztuhami o rozteci

300 mm. Podpory jsou opatfeny pficnikem

o tloustce 100 mm, do kterého jsou prisroubovédna
ocelovd vymeénitelnd loziska. Chodniky jsou tvofeny
pochozimi plechy a jsou vykonzolovdny na Sroubovych
spojich umisténych ve vyztuhach. Kabelové zZlaby jsou
pripevnény na chodnikovych konzoldch. Chodniky jsou
opatfeny zdbradlim z dhelnik?.

Konstrukce mostu je velmi netypicka. Sohledem na
nutnost dodrzeni malé konstrukcni vysky je zde pouzito
plecht tloustky 100 mm. Mostovkovy plech P100

o rozmeérech 13600 x 3 025 mm a hmotnosti pies 32
tun bylo nutné zajistit vcelku. Plech pozadovanych
rozmérl byla schopna vyvalcovat jedind hut v Evropé,

a to Dillinger Huttenwerke v Némecku.

,Manipulace s takto tézkym dilcem byla velmi ndrocnd.

Po svareni nosné konstrukce mostu byla nosnost nasich
portdlovych jefdbii nedostatecnd, a museli jsme tedy s
konstrukci manipulovat pomoci hydraulickych zveddkil,” ¥ika
Daniel Skura, vedouci technické skupiny.

Nosnd konstrukce mostu byla dopravovdna na
stavenisté v celku, hmotnost Cinila témér 55 tun. Na

Provadéni praci




Realizace obloukoveho
mostu v Novem Meéste

nad Metuji

PREFA PRO: Vsrpnu leto$niho roku ziskala spoleénost
PREFA PRO zakazku na realizaci obloukového mostu
vNovém Mésté nad Metuji. Jednalo se o prvni aplikaci
tohoto typu priifezu na Zelezniénim mosté v Ceské
republice. Do této doby byly tyto konstrukce pfedevs§im
pouzivany na dalnicich a silnicich jako biokoridory.

Identifikacni udaje stavby

Predmétem doddvky byla prefabrikovana klenbova
zZelezobetonova konstrukce mostu v km 49,202 trati
Tynisté-Broumov. Investorem byla Sprava Zelezni¢ni
dopravni cesty. Prace byly provddény pro objednatele,
sdruZen{ spole¢nost{ EUROVIA, zdvod Zeleznice a
Chlddek & Tintéra, Pardubice. Projektanty stavby byly
projekéni kanceldfe EXprojekt (realiza¢ni dokumentace
stavby) a Pontex (vyrobné-technickd dokumentace).

ZAKLADNI UDAJE O MOSTE
Druh nosné konstrukce:
prefabrikovand klenbova konstrukce
Statické pusobeni: klenbova konstrukce s
presypavkou Nosnd konstrukce bude uloZena na
betonové zdkladové pasy a jeji rozpéti je 16,20 m
Délka mostu: 19,00 m
Stavebni vyska: 6,31 m
Vyska obrysu kolejového loze: 350 mm pod loZnou
plochou prazce
Spodni stavba: nosna konstrukce bude ulozena na
nové betonové zdkladové pasy
Pocet mostnich otvoru: 1
Délka piremosténi: 1545 m
Volna vyska pod mostem: ve vrcholu klenby 6,76 m;
podjezdna vyska 5,20 m v obou pruzich
Kolma svétlost: 15,90 m
Sikmost mostu: kolmy 100 g

Vv

Uhel kiiZeni s pfemostovanou piekazkou: 86°

Nosna konstrukce

Most byl navrZen jako klenbovd prefabrikovana
konstrukce s ptesypanim. Prifez byl sestaven ze
3 d{ld prefabrikdtu TOM Sd o skladebnych délkdch

2,20 m. Ktidla byla upravena z bo¢nich dild. Jednotlivé
prstence sestavené z dild byly montovany tak, aby
spara mezi nimi byla 10 mm. K¥idla konstrukce
priblizné odpovidaji sklonu nasypu. Vsechny ostré
hrany byly zkoseny 10 x 10 mm. Vyrobni tolerance:
délka, vyska: +/- 10 mm, tlou$tka: +10 mm / -5 mm.

=y

Opérové dilce jsou z betonu SCC 55/67-XF4, XD3, XC4
a byly betonovany najednou, bez pracovni spdry. Pro
manipulaci s dilci byly osazeny do kazdého dilce

4 ploché kotvy RD52 x 120-12,5 t.

Klenbové dilce jsou z betonu SCC 55/67-XF4, XD3,
XC4 a byly betonovany nardz bez pracovn{ spdry. Po
dobu transportu a osazovani byly montdzné sepnuty.
Pro sepnut{ jsou v patdch kleneb otvory DN45. Pro
manipulaci byly v tramech osazeny hfebinkové kotvy
Hk12,5 -700 - 12.5 t se zdvitem Rd52.

Nosné konstrukce byla izolovdna na vnéjsi strané
asfaltovymi modifikovanymi pasy. Izolace rubu

je celoplosnd, provedena na penetracni nétér. Izolace
byla pfetazena i na zéklad na rubové strané.

Zasyp konstrukce probéhl vhodnou zeminou, pfipadné
podmineéné vhodnou dle CSN 736133 s hutnénim
minimalné 95 % po vrstvach tloustky maximalné

300 mm pfed zhutnénim. Sohledem na charakter

a statické plisoben{ konstrukce bylo nezbytné nutné,
aby zasypani konstrukce probihalo symetricky

s ohledem na podélnou osu mostu. Maximaln{
ptipustnd excentricita vmocnosti zasypu byla tloustka
jedné vrstvy. Pro zdsyp bylo nutné pouzit zeminu, jejiz
thel vnitiniho tfeni byl alespon 30°.
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Svatovaclavska lavka
pres udoli Techlovického
potoka ve Stribre

SMP CZ: Zavod Severozapad realizoval lavku pro pési
pfes Téchlovicky potok varealu méstského parku ve
Stfibfe. Ta se nachazi v misté pavodni lavky, ktera
byla striena v70. letech minulého stoleti zdiivodu
bezpeénosti.

Realizace lavky pro pési byla velmi obtiZna z hlediska
pfistupu pro tézs{ stavebn{ techniku na stavenisté.
Konstrukce lavky proto byla navrZzena tak, aby jej{
realizace byla moznd s pouzitim drobnéjsi stavebn{
techniky, kterd zvlddla limitované pfistupy. Nosnd
konstrukce byla na misto dopravovdna a montovdna
pomoci lanovky. Dal$im uskalim byl Cas, nebot
poZadavek dokoncen{ akce 30. z4f{ znamenal pouhé
t¥i mésice na vystavbu. ,Akci tispésné ridil Jifi Dostdl.
Realizacni dokumentaci zhotovila technickd skupina SMP

pod vedenim Antonina Brnusdka a predevsim jeji zdsluhou
byla ldvka v obtiznych podminkdch viibec realizovatelnd,”
vysvétluje reditel zavodu Severozapad Véclav Vicek.

Puvodni cesty, na které je ldvka napojena, jsou silné
naruseny erozi, proto byly zdklady 1avky pfikotveny
ke skalnimu podlozi trny. Opéry lavky byly navrzeny
jako Zelezobetonové bloky, zalozené plosné v kombinaci
s pfikotvenim htebiky na skalnim masivu. Boky kiidel
a lice opér jsou oblozeny kamennym zdivem

s prekrytim betonovou hranou tloustky 150 mm.
Podpéry lavky byly opét zaloZeny plosné
zelezobetonovymi zakladovymi bloky v kombinaci

s prikotvenim htebiky v Urovni skalniho masivu.
Zakladovy blok je vytaZen nad uroven terénu. Do
horniho povrchu zdkladu jsou vlepeny na chemickou
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Nosna konstrukce 1avky se skldda ze dvou podélnych
nosnikl typu IPE 400 spojenych v pfi¢ném sméru po
cca 1,5 m pticniky IPE 140. Nosnd konstrukce je ve
vodorovné roviné lavky ztuZena ocelovymi profily L80
a L70. Na pfi¢niky jsou v podélném sméru uchyceny
podélné dreveéné tramky, na které je prisSroubovana
podlaha z foSen z tvrdého dfeva. Na ocelové podélné
nosniky jsou z boku ldvky pfipevnény ocelové sloupky
zabradli. To je navrZeno jako kombinace ocelové nosné
¢4sti (sloupky a horni madlo) a dfevéné ¢dsti vyplné.
U opér jsou podélné nosniky osazeny na kotvenych
elastomerovych loZiskdch. Na pilite HEA 200 jsou
podélné nosniky uchyceny pomoci Sroubovych
montaznich spojl, Sikmé vzpéry z HEA 200 mezi
podélnym nosnikem a pilitem jsou upevnény Cepy.

Zabradli je kombinované ocelodtevéné vysky 1,1 m.
Sloupky z profilu JA 70 x 70 x 6 jsou pies patni plech
ptiSroubovdny ke stojné hlavniho nosniku a madla

z JA 80 x 60 x 3 jsou kotvena ke sloupkim. Vypln
zdbradlf je dfevénd, sklddand z hranold a prken, a je ke
konzoldm kotvena na sloupcich.

Resené tizemi je souéasti Méstské pamatkové zény
St¥ibro a patii do nadregionalniho biokoridoru
systému ekologické stability. V dotcené lokalité

je evidovan vyskyt zvlasté chranéného zZivocicha,
mloka skvrnitého. Vystavbové prace proto musely
probihat velmi Setrné a po dokoncenf ldvky byly
veskeré docasné konstrukce beze zbytku odstranény

a pfipadné drobné zasahy do terénu pod lavkou byly
uvedeny do pivodniho stavu v souladu sjeho pocdtecni{

dokumentaci.

Lavka je jiZ dokoncena a pteddna investorovi k uzivani.
Symbolicky byla vden otevien{ - 28. zaf{ 2018 -
pojmenovana jako ,Svatovaclavskd”.

,Vystavba ldvky vyznamné prispéla k vytvoreni vysoce
funkcniho a atraktivniho vefejného prostoru, ktery miiZe
byt intenzivné vyuzivdn nejen obéany mésta, ale také
jeho ndvstévniky,” ¥ika Vaclav Vicek, reditel zavodu
Severozdpad. m

01]02 Lavka se stala pfirozenou souéasti parku
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Skola ve Vejprnicich
se rozrostla o novou
telocvicnu

SMP CZ: Na zacatku druhé poloviny roku 2018 se
spoleénost SMP CZ jiZ potieti vratila do arealu Zakladni
a materské Skoly ve Vejprnicich. Tentokrat se jednalo

o vystavbu télocviény. Zadavatelem zakazky byla obec
Vejprnice.

Realizace

Na misté ptvodni télocvic¢ny byla navrZzena télocvicna
novd o pudorysnych rozmeérech 30,40 x 20,30 m, svétlé
vysce 8,40 - 8,65 m a vysce pod pruavlaky 7,25 m.
Télocvi¢na navazuje na stdvajici spojovaci krcek, ktery
byl k télocvi¢né pripojen zhruba v poloviné delsi strany
a ke kterému byly v sousedstvi télocvi¢ny pristavény
zdéné pristavby.

Konstrukéni systém nové télocvicny byl navrzen jako
Zelezobetonovy prefabrikovany montovany skelet

opldstény sténovymi a streSnimi sendvic¢ovymi panely.

Nosnou konstrukci télocvi¢ny tvoti Zelezobetonové
prefabrikované sloupy v osovych vzddlenostech 5 m
a rozponem 19,8 m vetknuté do kalichovych patek.

Oplasténi bylo provedeno ze sténovych sendvicovych
panell - ocelové plechy z vnitin{ a vnéjsi strany

s povrchovou polyesterovou Upravou, vyplnéné
tepelnou izolaci PIR, kotvené k Zelezobetonovym
slouplim nosného skeletu, popt. kolem okennich

otvorl k ocelovym pazdikim a ocelovym udheln{klim

v mistech styku obvodového plasté se zdénou délic{
sténou spojovaciho kré¢ku. Ocelové pazdiky, kotvené

k Zelezobetonovym slouplim, tvoi{ také pomocné
konstrukce nékterého interiérového zarizeni télocvicny.




Stiresni konstrukci tvoii prefabrikované sedlové
vazniky. Vazniky jsou ukldddny do vidlic sloupt na
rozpon cca 19,8 m. Po obvodu jsou na kalichy patek
osazeny zakladové prahy a ve stfeSn{ roviné na zdhlavi{
sloupt stresn{ nosniky. Stresni{ pldst haly se sklada

z trapézového plechu a izolac¢nich vrstev.

Konstrukce stiechy haly byla provedena ze stfesnich
sendvicovych panell kotvenych do Zelezobetonovych
stfesnich vaznikd sestavajicich z interiéru

z trapézovych plecht s polyesterovou povrchovou
Upravou a tepelné izolace PIR a z vnéjsi strany
opattené PVC fdlii, ktera je soucdsti panelu z vyroby.
Skladba stfechy ptistaveb spojovaciho kréku je feSena
Zelezobetonovym stropem s parozdabranou a pojistnou
hydroizolaci z SBS modifikovaného asfaltového

pdsu. Tepelnd izolace je z tepelnéizola¢nich klind ze
stabilizovaného pénového polystyrenu kasirovanych
pasem z oxidovaného asfaltu vtloustce 160-320 mm
(S2), 200-300 mm (S2°) a stfesn{ krytinu tvof{ pds z SBS
modifikovaného asfaltu s bridli¢nym posypem. Byly
pouzity akustické obklady stén i stropu zajistujic{
dostate¢nou neprizvucnost.

Povrchy podlah jsou v télocvi¢né feseny specidlni
sportovni podlahou s litym PUR povrchem vcéetné
brouseného nétéru na zdklopu z vodovzdorné preklizky
4PD na trojitém lepeném rostu. V ptistavbach krcku
jsou pouZzity tézké plovouci podlahy s tepelnou
polystyrenovou izolaci. Ostatni ndslapné vrstvy jsou

provedeny z keramické dlazby.

Soucasti realizace byly i dispozi¢ni Upravy spojovaciho
kréku mezi skolou a télocvi¢nou. Po rekonstrukci se zde
nachdzeji Satny hochl a divek, sprchy, které jsou vzdy
pristupné z jednotlivych saten a z chodby, hygienické
zdzemi a uklidovd komora.

Do mensi pristavby spojovaciho kréku byl presunut
kabinet télesné vychovy, do kterého se vchdzi pfimo
z télocvicny. Ve druhé vétsi pristavbé byl fesen novy
bezbariérovy vstup do télocviény- zadveri, ze kterého
je pristup do nové zdchodové kabiny pro osoby se
snizenou schopnosti pohybu. Chodba je spojena
otvorem bez dvefi pfimo s chodbou krcku, kde byl
vytvofen i pfistup do nové Satny se sprchou.

Vystavba nové télocvi¢ny byla zahdjena demoli¢nimi
pracemi v dubnu 2018 a byla predana k uzivani

v srpnu 2018 tak, aby novy Skolnf rok zac¢al vnové
télocvicneé, coZ se k velké spokojenosti zadavatele
podatilo. Bezbariérovy pristup a nové vybudované
zdzemi zlepsi podminky a navys$i moznosti Skoly v praci
nejen s hendikepovanymi skoldky. ,Celd akce probéhla
diky skvélé prdci realizacniho tymu vedeného Lukdsem
Krdlovcem po vSech strdnkdch uspokojivé, za coz jim patii
dik,” ¥1kd Vaclav Vicek, feditel zdvodu Severozdpad. m

01,02, 03 V nové télocviéné panuje sportovni nad$eni
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Polyfunkéni dum
Ceskomoravska

L

PRUMSTAV: Zagatkem dubna 2018 zahijila

spoleénost PRUMSTAV realizaci polyfunkéniho domu
vPraze 9 - Libni. Stavba se nachazi mezi ulicemi
Ocelaiska, Kurta Konrada a Ceskomoravska. Investorem
je CENTRAL GROUP Harfa Design Residence. Doba
vystavby, od zahajeni vykopovych praci do pfedani
investorovi, je 27 mésici.

Popis stavby

Stavba md trojuhelnikovy tvar se zaoblenymi rohy.
Uvnitt budovy je malé nezastfeSené atrium. Z ulice
Oceldfska budova od 6. nadzemniho podlazi postupné
ustupuje. Budova ma 3 podzemni patra o celkové plose
6 197 m?, ve kterych je rozmisténo 137 parkovacich

stani a sklepni kéje pro majitele bytovych jednotek.

Patra jsou vzajemné propojena pojezdovou
dvousmérnou rampou s vyusténim do ulice Oceldtskd.
Objekt md 10 nadzemnich podlaZi o celkové vymeéie
15 240 m*

V1. nadzemnim podlazi, na urovni okolnich chodnikl
je 5 komerénich prostor o celkové plose 903 m?*

Od 2. do 10. nadzemniho podlaZ{ se nachdzi 174
bytovych a 75 nebytovych jednotek, tzv. ateliéri. To vse
o celkové uzitné plose 10 189 m?2.

Stavba je realizovana dvéma vézovymi jefdby.




Konstrukcni feSeni

Svislou nosnou konstrukci suterénnich pater tvof{
kombinovany systém obvodovych stén tloustky 250 aZ
350 mm, vnitfnich stén tloustky 220 mm a sloupt.

Spodni stavba bytového domu je projektovand jako
,bila vana”, svisly nosny systém nadzemnich podlazi

je tvofen vnitinimi tloustky 220 mm a obvodovymi
Zelezobetonovymi sténami tloustky 200 mm. Celkovd
spotieba betonové smési je 11 645 m3, spotfeba vyztuze
je 1 196 tun. Celkovd bednénd plocha je 65 768 m?

V poslednim podlaZ{ jsou obvodové betonové stény
¢astecné nahrazeny zdivem Porotherm.

Stfechy

Stfechy budou provedeny jako jednopldstova skladba

s klasickym pofadim vrstev - hydroizolac{ nad
spadovanou tepelnéizola¢n{ vrstvou. Na nejvyssi stiese
bude proveden zachytny systém.

Fasada a okna

Fasdda bude opldsténa vnéj$im ttepelnéizola¢nim
kotvenym systémem sizolantem z minerdln{ vaty
tloustky 140 mm. Ve fasadé budou zdroven rozmistény
ozdobné svislé prvky - jadro z profilli z pozinkované
oceli opld$téné deskami CEMBRIT PATINA. V misté
¥ims (horn{ ¢4st) a Zlutych rdmu bude fasdda tvofena
kazetovym fasddnim systémem z hlinikovych BOND

panelld véetné podkonstrukce.

Okna a balkénové sestavy jsou navrZzeny z hlinfkovych
profilQ, zasklené izola¢nim dvojsklem. Prosklené

sestavy vstupnich a komercnich prostor jsou rovnéz
z hlinfkovych profild sizolaénim bezpecnostnim
dvojsklem.

Vytahy

Vobjektu je uvazovano se ¢tyfmi vytahy, tfemi

s nosnosti 8 osob (630 kg) a jednim pro 13 osob

(1 000 kg). Referencné je uvazovano s vytahy KONE
MonoSpace. Vytahy nejsou evakuacni.

Povrchové upravy

Vnitfni povrchy zdénych stén ve vSech prostorach
a vnitfni povrchy Zelezobetonovych svislych

stén a konstrukc{ budou omitnuty jadrovou
vapenocementovou omitkou se sadrovou stérkou
o celkové tloustce 15 mm.

Ivs

Stény ve sklipcich a garazich vyzdéné z liaporového
zdiva nebudou omitnuty a budou opatieny pouze
penetraci a dvoundsobnou malbou.

,Realizace téchto monolitickych konstrukci je pomérné
ndrocnd zvice dilvodil. Jednim a docela zdsadnim je velice
omezené misto okolo stavby. Neni kde skladovat materidl,
cerpadla na beton je nutné ustavovat na komunikace, které
nejsou dostatecné siroké. Dalsim ndrocnym prvkem stavby je
jeji rozdéleni smrstovacim pasem na t¥i ¢dsti, coZ komplikuje
vystavbu. Nicméné si myslim, Ze jsme si s témito skutecnostmi
docela dobre poradili a vystavba je v plném proudu. Stavba
je velice zajimavd tvarové a je pro nds velkou vyzvou tento
projekt realizovat. V budoucnu bude na co vzpominat,” ¥{ka
stavbyvedouci Jaroslav Tlaskal. m

01 Vizualizace polyfunkéniho domu

02 DotéZovani vykopu i jamy

03 Pohled na hrubou stavbu 3. podzemniho podlazi
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Litinové beranéné
piloty - jednoduché reseni
specialniho zakladani

SMP CZ: Litinové beranéné piloty jsou alternativou
klasickych technologii specialniho zakladani. Jedna se
o technologii v zahranic¢i béZné pouZivanou, ktera

i u nds postupné nachazi vétsi uplatnéni.

Voboru specidlniho zakladani staveb je systém
beranénych litinovych pilot vsoucasné dobé jiz desitky
let provéfenou technologii. Vyuzit{ pilot provedenych
touto technologif je obdobné jako u vrtanych
mikropilot. Beranéné litinové piloty lze pouzit jako
zakladové prvky, které prendseji zatizen{ od horni
stavby do Unosného podlozi, nebo také jako prvky
pazici konstrukce. Technologie provddén{ umoZiiuje

i provedeni Sikmych pilot, coZ je vyhodné pro pfenos
vodorovnych sil ¢i kotven{ svaht.

Zhotoveni pilot je mozné v téméi jakémkoliv misté
stavby, pficem? koneénd délka piloty se stanovi
vyluéné na zdkladé skute¢nych geotechnickych pomért
pomoci sledovani odporu pti vnikani{ piloty do zemé.
Jejich vyhodou je rychla a jednoducha aplikace,
kterd diky hrdlovému spoji umoznuje dosazen{
poZadované unosnosti piloty bez materidlového odpadu
a nutnosti dalSich uprav. Frekvence uderl zardZeciho
kladiva je vsouladu sjejich energif, a tak jsou pfi
instalaci vyvoldvany nulové, resp. zanedbatelné ottesy.
Pouzivaji se dva zplsoby provedeni téchto pilot.
Jednodu$sim z nich je proveden{ prostych litinovych
pilot bez betondZe, druhym zplsobem je beranéni se
soucasnou betond?{ a vytvdfenim betonového téla
piloty. Vyhodou betonovanych pilot je moZnost vyuziti
plastového tfeni pti statickém ndvrhu piloty.

Technicky 1ze popsat zplsob zardZen{ pilot ndsledovné.
Instalace se provadi pomoci rypadla, které je
vybaveno bouracim kladivem. Namisto néstroje na

bourani je kladivo osazeno adaptérem pro instalaci
pilot. Bud se jednd o adaptér pro piloty opfené bez
injektdze, nebo o adaptér pro piloty plovouci, ktery
umoZiiuje betonovou injektdZ béhem zardZeni.
Néasledné se prvni trubka, opatfend zardZeci botkou,
osadi na vytyCené misto a zarazi se. Dals{ trubka

se vlozi do kénického hrdla jiz zarazZené predeslé
trubky. Vpribéhu zardzeni vznikne pevné, pfilnavé
spojeni. Pilota se zarazi do kone¢né hloubky, kterd se
stanovi{ bud na zdkladé odporu horniny vici vnikdn{
piloty, anebo na projektem urcenou hloubku v ptipadé
plovouci piloty. Pfecnivajici ¢ast trubky se odfizne

na planovanou uroven a tento zbytek se osadf novou
botkou a pouzije se jako pocatec¢n{ trubka nové piloty.
Sohledem na geologické poméry na stavbé

a technologii provadéni pilot lze pouZit vice typtu botek.
Jiné jsou botky do mékkych zemin, jiné potom pro
piloty ve skalnich a poloskalnich hornindch. Odli§né
jsou také botky pro injektované a neinjektované piloty.
Nakonec se hlava piloty vybavi{ bud deskou pro pfenos
tlaku od navazujici konstrukce, nebo tahovou vyztuZzi.

Vzhledem kjednoduchosti provdadén{ litinovych pilot
se bézné dosahuje denni produkce 200 az 400 metrt
litinovych beranénych pilot na jeden nosny stroj. Tato
vysokd produktivita a relativné nendroc¢né strojni
vybaven{ umoziiuje vyrazné snizit ndklady na préce
specidlniho zakldddni a zdroven urychlit prabéh
vystavby, coz na projektech, kde lze tuto technologii
vyuzit, pfinasi dals{ uspory.

Vnitfni{ dnosnost litinovych pilot se pohybuje vrozmez{
od 500 aZ do 1 000 kN v zdvislosti na priméru piloty

a tloustce stény piloty. Na trhu jsou v soucasné dobé
litinové piloty o vnéjsim primeéru 118 a 170 mm

s rozdilnou tloustkou stény. Zatimco u nas pfi navrhu
téchto prvkl pouzivdme bézné normy urcené pro
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Otevreni
myslenkove
platformy inkubatoru

Jaké jsou potieby lidi? Jak vyvoj spolecnosti ovlivni nase profese? Chcete se
stat spole¢né s nami aktivnimi tvirci nasi spoleéné budoucnosti? Sledujte
déni vnasem inkubatoru. Je tu pro vas!

Spolecnosti skupiny SMP otevrely inkubator, platformu pro setkavani, prlizkum a
podnikani. Nasim cilem je vytvofit oteviené misto pro vSechny ty, ktefi pfichazeji
s projektem, a rovnéz ty, ktefi si pokladaji otazky, jak bude vypadat mésto zitfka a
jaké budou potfeby jeho obyvatel.

.‘ i LY




VNITROFIREMNi PODNIKATELSKY OKRUH

r 1 Napad

Prvni faze Podam pfihladku do inkubatoru. Inkubator
,od myslenky k projektu” I provede pfedvybér projektd, které odpovidaji

jeho oblastem pUsobnosti.

6 Obchodni pfilezitost

Z mého projektu se stala obchodni
prileZitost. Stal se bud' startupem, novou
(interni) obchodni jednotkou nebo novou
aktivitou v jiz stavajici obchodni jednotce.

5 Akcelerace projektu

Projekt predstavuji pred rozhod¢i komisi,
ktera hodnoti vhodnost vytvofit z mého
projektu obchodni pfileZitost.

Inkubator je platforma pro:

- uplatnéni inovaci v oblastech pracovnich postupd,
technologif atd.

- setkavani a sdileni novych myslenek a trend

- zlepsSovani hleddanim novych moznosti, prilezitost{
pro vyssi efekt nasich ¢innosti

Cilem inkubatoru je:

- rychle uchopit a rozvinout originalni napady mimo
zabéhnuté struktury a postupy a uvést je do praxe

- zmodernizovat interni komunikacni prostiedi
- rychlé, bezbariérové sdileni informaci, novinek,
inovativnich myslenek, technologif, ...

- organizovat setkavani nad zajimavymi,
progresivnimi tématy a spojovat se s inspirativnimi
lidmi (experti, myslitelé, lidé z univerzit, ..)

- docilit zlepSeni ve vytipovanych technickych a
technologickych postupech, které jsou zdsadni pro
efektivitu, vykonnost a vysledky nasi skupiny

Mate projekt, ktery chcete realizovat, a chcete se
stat vnitrofiremnim podnikatelem? Vyuzijte nasi
podpory pii jeho uvedeni do praxe m

2 Prezentace

M(j ndpad byl yybrén. Pripravim si prezentaci,
kterou predstavim pred vybérovou komisi.

3 Prvni vybérova komise
Predstavuji svdj projekt pfed vybérovou
komisi.

4 Projekt

MUj népad byl vybran. Za podpory ¢lena tymu,

kouce se zapojujido pfipravného procesu
pro vypracovani obchodniho projektu.

r Druha faze

,od projektu

k obchodni prileZitosti” I
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,Aby se firmy
posunovaly
dopredu, musi
vnich panovat
predevsim spravna
atmosfeéra, ktera
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debaty o novych pristupech podporuje,”

fika Dana Bérova, startup konzultantka a investorka.

Jak byste definovala inovace?

Dana Bérovd: Definic inovace existuje mnoho. Slovo
inovace odvozené zlatinského innovare znamend

v prekladu obnovovat. Do ekonomické sféry pojem
zavedl Josef Alois Schumpeter, rodak z Tresti u Jihlavy.
VsoucCasnosti velmi uzivana definice je ze slovniku
Merriam-Webster a uvadi, Ze inovace je:

- 1: the introduction of something new

- 2:a new idea, method, or device, novelty

Tedy Cesky zavedeni néceho nového, vyuziti nové
myslenky, metody nebo zatizeni, néjaké novinky. Nikde
se tedy netikd, Ze inovace musi byt nutné spojena
snéjakou novou technologil.

Jaké jsou vasSe zkusSenosti se zavadénim inovaci ve
firmach?

O inovacich se v posledni dobé hodné mluvi, jako by to
byl fenomén dneska. Uspésné firmy véak inovujf vice
nez 200 let. Bez vymyslen{ novych postupt, fesenf
nebo vyrobkid by se k ispéchu nikdy nedopracovaly.

[ presto nenf zavadén{ inovaci nic jednoduchého
predevsim proto, Ze to nejde nijak nafidit a zména
nepfijde pouhym rozhodnutim. Aby se firmy
posunovaly dopfedu, musi vnich panovat pfedev§im
spravnd atmosféra, kterd debaty o novych ptistupech
podporuje. Vedeni spolecnosti musi vérit, ze zmény
jsou spravnd cesta, a musi dokdzat prijmout, kdyz
néjaké ndpady nefunguji.

Co je dle vas potireba podpofiit, a naopak ceho

se vyvarovat, pokud chceme povzbudit zijem o
zlepSovani, zavadéni novych postupi, technologii?
Jak uz jsem zminila, dilezita je atmosféra.
Zaméstnanci musi mit pocit, Ze ptichdzet snovymi
ndpady md smysl, musi existovat zplisob, jak reSeni
vyzkouset tfeba na néjakém prototypu nebo pilotnim
projektu. Vedouc! pracovnici musf{ jit prikladem, tedy
hlavné podobné snahy nezpochybrovat. A pokud néco

nefunguje, je tfeba to bez emoci ,zahodit” a hledat dal.
Vmnoha firmdch se pro inovace vytvareji specidln{
struktury, ale bez zapojeni celé organizace to jde vpred
hodné pomalu.

Co posuzovat pi¥i hodnoceni inovace?

Kazdd inovace by pfedevSim méla resit néjaky
problém at uz u zdkaznika, nebo uvnitf organizace.
Klicovy je tedy dobry ndpad. Pak by mélo byt snadno
definovatelné, jakou ptrinese hodnotu. Ve vétsiné firem
je samoztrejmé meétitkem Uspéchu inovace finanéni
prinos, at uz vpodobé uspor ndkladd, nebo vyssich
trzeb.

Co je predpokladem vzniku tuspésnych inovaci?
Predpokladem vzniku uspésnych inovaci je tymova
komunikace, ptedevsim schopnost komunikovat

o vécech, které zatim vlastné neexistuji. Lidi musi
bavit to, co délaji. To ale pro uvedeni do praxe vétsinou
nestac¢i. Pfedpokladem prosazeni a realizace inovaci je
totiz skoro bez vyjimky kombinace ndpad, tedy tvotivy
¢loveék sorigindlni myslenkou, zdroje - tedy obvykle
penize na uvodn{ investici a moc - tedy podpora
veden{ firmy a ochota pfijmout urcita rizika.

Jak dle vas funguje inovativni firma?

Inovativni firma se orientuje na ,zdkaznika”,

ktery mize byt definovan rtizné. Je to nékdo, kdo
kupuje vyrobky, ale tfeba také kolega z vedlejsiho
utvaru, ktery svou praci navazuje. Dale se mus{
pocitat sneuspéchy, brat je jako podstatnou soucast
inovaéniho procesu a pfijmout metodu pokus/omyl.
Naprosto klicovi jsou samoziejmé sprdavni lidé a dobte
sestavené heterogenni tymy. Vispésnych firmdch
se do inovovani postupné zapojuje az 20 % klicovych
pracovnikl. Ti potom kombinuji interni know-how

a externi podnéty. A nezbytnd je motivace, spravna
atmosféra a, jak uz jsem zminila, skutec¢nd, nejen
deklaratorni podpora vedeni. m




Safe point in car

Sytém safePcar zajistuje pomiicky a vybaveni, véetné
navodu, pro pfipad nenadalé a kritické situace vzniklé
na silnicich. Dava $anci zachranit Zivot vsituaci, do
které se vétsina lidi dostava pouze vyjimeéné.

A ztohoto divodu je kazda pomoc dobra.

Rudolf Mikula: Chtél jsem zvy$it Sanci na pfeZiti pfi
autonehoddch a zdrovenl pomoci druhym pfi nehodé ¢i
Urazu na silnici. Proto jsem navrhl upravu soucasného
systému vybaveni vautomobilech, ktery se mi zda
prilis§ komplikovany a rozsdhly. Vybaveni safePcar je
minimalizovdno na nejnutnéjs{ vybaveni. Jeho soucdst{
je obal, ktery pouze slouz{ zdroven i jako ndvod.

Balen{ safePcar obsahuje 2 pary ochrannych rukavic,
2 klasické obvazy, 2 velké étverce (20 x 10 x 2 cm),
rousku pro umélé dychani, funkéni Skrtidlo
(CAT®), velké nuzky, hiejici piikryvku EasyWarm,
naplast, izotermickou folii, bezpecnostni kladivko
na rozbiti skla a piefiznuti pasi. Pro zvySeni{
efektivity je celé vybaveni vakuovano a slozeno pro
pfipad rychlého pouziti.

SafePcar je projekt podpoieny skupinovym
inkubatorem. Dnes se pripravuje prvni vina
dodani setu do nejvytiZenéjsich vozidel na
stavbach (doddvky a ndkladni automobily) ve
spolecnostech skupiny SMP. Piedpoklad realného
nasazeni je na jaie roku 2019.
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ZASADY POSKYTNUTI
PRVNi POMOCI

Pouze 6 kroku rozdéluje postizené na ty, ktefi majf
Sanci prezit, a ty, ktef{ ji nemaji. Jednd se o:

1. Zajisténi bezpecnosti zachrancu

At uz se stane cokoliv, je potfeba myslet a zajistit
vlastni bezpeénost zachrancu. Nic nezkomplikuje
situaci vic neZ to, Ze je tfeba zachrariovat nékoho
dal$tho. Je proto nutné dbat na celkovd ohroZeni,
jako je zajisténi prostoru (pouZitim vystrazného
trojuhelniku), nebezpedi vybuchu apod. Déle je
tfeba pouzivat osobnf ochranné prostfedky, zejména
ochranné rukavice a rousku.

2. Zavolani pomoci - linka 155

Velice dtlezitym krokem je zavolani pomoci, tedy
Zdravotnické zachranné sluzby, na lince 155. Od této
doby se pocitd zakonem definovanych 20 minut. Lze
samoziejmeé volat celoevropské ¢islo 112. Tam ale
dochdzi k ¢asové prodlevé a operdtofi nejsou uplné
schopni zajistit asistovanou prvn{ pomoc.

Hodnocenf situace predtim, neZ zavoldme linku 155, by
nemélo trvat déle nez 30 vtetin. Sledujeme zejména: co
se stalo / postiZzeného oslovime, Stipneme / zjistime,
zda krvaci, dychd a hned poté volame. Hldsime: co se
stalo a kde / kolik je postizenych a jaky je jejich stav /
jejich jména a priblizny vék / kdo vola.

3. Zastaveni masivniho krvaceni

Jedna se o prvni ze Ctyt krokd, ktery resi vazné,

zivot ohrozujici stavy. Na sprdvné a rychlé reakci
z4visi Zivot postiZzeného. Objem zachrdnéné krve
totiz zdsadné ovliviiuje dalsi Sance na preziti. Bez
krve jsou dalsi kroky neuspésné, a proto je nutné
zareagovat spravné a rychle. Postup je jednoduchy:
nejdiive ucpeme rdanu, téméf lhostejno ¢im (prstem,
bundou, kogilf apod.), hlavné ale rychle. Tim dojde ke
zpomaleni krvaceni.

Ndasledné je potieba krvaceni zcela zastavit - zatim
jsme ho pouze zpomalili. Ktomu je vsafePcar
pripraveno Skrtidlo, typu CAT®, které funguje na
principu suchého zipu s dotahovaci ty¢kou. Sjeho
pomoci dokdZeme rychle a efektivné zastavit masivni
krvéceni. Je mozné jej nasadit a zajistit pouze jednou
rukou, proto je vhodné k tomu, abychom ptipadné
mohli zachrdnit sami sebe. A pravé tato snadnd
aplikace je dlilezita pro systém safePcar- jednoduchost
pouziti vyrazné zvysuje Sance na spravné pouzitf,

a tedy zdchranu zivota.

4. Uvolnéni dychacich cest

Jednd se o druhy Zivot zachranujic{ ukon. Jeho cilem
je zajistit zprichodnén{ dychacich cest. V ptipadé, Ze
postiZzeny nedychd, je nejprve nutné vycistit dutinu
ustni od vSech nedistot (zbytky potravy apod.).
Dal$im krokem je uvolnéni dychacich cest, které
provedeme zdaklonem hlavy. Uz tento krok mtze vést
ke spontdannimu dychdni.

5. Zahajeni resuscitace

V piipadé, Ze po uvolnéni dychacich cest nedojde

k obnové spontanniho dychdni, je nutné automaticky
zahdjit resuscitaci. Neprovadime Zddnd dalsi vysSetfent,
pokud postiZzeny po uvolnéni dychacich cest nedychd.
Predpoklddd se selhdn{ krevniho obéhu, a je tedy
nutné bezodkladné zahdjit nepfimou masaz srdce.

Tu provadime na stfedu hrudniku, mezi bradavkami,
frekvenci 100 x / minutu, zhruba 5-6 cm hluboko.
Resuscitaci zahajujeme i v nevyhodné pozici (tfeba na
sedacce auta).

Diilezité je srdecn{ masdz provadét spravné. Uméelé
dychdni nenf prioritou. Hlavnim cilem je udrZenf
umeéle vytvoreného tlaku vkrevnim obéhu. TakzZe
masirovat, masirovat, masirovat a az pak vSe ostatni.

6. Udrzovani v teple

Poslednim Zivot zachranujicim ukonem je ochrana
tepelného prostiedi vtéle. Pfi vdZnych poranénich
dochazi k tzv. centralizaci obéhu, kdy télo v
,bezpecnostnim rezimu” zvysuje Sance na preziti tim,
Praktickym dtsledkem takového reZimu je selhdn{
télesné termoregulace.

PouZitf pasivniho systému (izotermické folie) je
nedostatecné, a proto je soucasti safePcar hiejici
prikryvka EasyWarm. Jeji obrovskou vyhodou je
zajisténi tepla na zakladeé chemické reakce - je tedy
samostatnym zdrojem tepla. Po rozbaleni pfikryvky
dojde k chemické reakci s kyslikem, po 20-30
minutdch je jeji teplota 37 °C, a takto vydrzi hidt po
dobu nékolika hodin. Ndsledné pouZijeme pasivni
systém, tedy izotermickou folii, kterd ddle pomaha
udrzet teplotu. Tim opét zvysujeme Sanci na preziti
postizeného. m



Mezinarodni tyden

TYDEN

BEZPECNOSTI

bezpecnosti 2018 B

P4ty Mezindrodni tyden bezpeénosti byl vénovéan stavebnimu programu , STAVET BEZPECNE“ Stavét
bezpecné spoc¢ivd vaplikaci série etap.

Tou prvn{ je SAFETY IN DESIGN. To znamena zaclenit bezpec¢nost do nasich uvah v koncepci nastrojli, metod
vystavby, pfistupovych cest, tak aby byla soucasti od faze koncepce.

Druhad etapa spociva v ptipravé postupl tak, aby vSechny nase ¢innosti byly provadény jednoduchymi, jasnymi
zpusoby, které mizZeme sdilet s nasimi tymy. Chvile sdilen{ téchto postupl to je PRETASQUE. Dtlezity okam?zik,
kdy postupy vysvétlujeme poprvé, na za¢dtku nového pracovniho tkonu. Sdilime rizika, vysvétleni, cile vyroby
z pohledu vykonu, ,cilového dne”, kterého mdme na nasich stavbach dosdhnout.

Kazdy den, pfed zapodetim kazdé prace, za¢indame s PRESTART MITINKEM. Jde o okamZik, kdy si zopakujeme
praci, ukoly, rizika s tim spojend, cile vyroby tak, aby lidé v tymu sdileli jak rizika, tak ci{le dne. Stavét bezpecné
je zakonceno pravem STOP. To je jednak prdvo, ale zejména povinnost se zastavit. Zastavit se v ptipadé, kdy
opoustime postup, kdy jsme nepochopili prdvé provadény ukol nebo kdy se na stavbé objevila nova uddlost.

Pokud se opakované zastavime pti néjakém ukonu, je tam problém ergonomie, problém vyroby, problém
bezpeclnosti, ktery je potfeba vyresit. Pfedejte problém oddélen{ metod, vedeni stavby, projekéni kanceldfi..

Ptejeme vdm v8em pracovi$té bez nehod. m

SLEDUJEME MIiRU A ZAVAZNOST PRACOVNICH URAZU

Skupina SMP: Mira frekvence piedstavuje poCet smrtelnych drazQ, urazl s docasnou nebo stalou pracovni
neschopnosti na milion odpracovanych hodin. Vypocitdvd se vyndsobenim poc¢tu dirazu (které mély za nédsledek
alespori jeden den pracovn{ neschopnosti) 1 000 000 a ndsledné vydélenim poétem odpracovanych hodin.

Mira zavaznosti vyjadiuje vztah mezi poctem dnd pracovni neschopnosti vyndsobenych 1000 a mezi po¢tem
odpracovanych hodin:

ARKO TECHNOLOGY 0 0
FREYSSINET CS 0 0
OK Tiebestovice 0 0
PREFA PRO 0 0
BEZPECNOST PRUMSTAV 4,07 8,14
PREDEVEIM
: SMP CZ 913 038
, SMS 0 0
Udaje od 1. 12. 2017 do 30. 11. 2018
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Nas prvni hackathon

SMP CZ: Uz jste slyseli o hackathonu? Hacka co?
Néjaci pocitadovi pirati? Ano i ne. Slovo , hackathon"
vzniklo sloZzenim slov hack a maraton. Slovo hack
zde pfFitom plivodné odkazovalo na komunitu
~hackeri" puasobicich od 60. let 20. stoleti na
univerzité MIT ve Spojenych statech. Spojovala je
touha hravym a tviiréim zplisobem fesit obtize

a prekonavat limity programovacich jazyka. Nejde
tedy o pouziti slova hacker ve smyslu, ktery se
vztahuje k pocéitacové bezpeénosti.

Jan Freudl: My nejsme sice IT experti, ale pfekondvat
hravym a tviré¢im zpisobem obtiZe a limity, at uz
technické, nebo vnasich hlavach, je jednou z nasich
ambici. Proto si VINCI vzalo inspiraci vjiné oblasti

a vyuzilo ji pro hledan{ fesSen{ vyzev, kterym celi.

Vkvétnu 2018 se konalo setkdni VINCI Construction
International Network ve Varsavé. Zde jsme se poprvé
setkali shackathonem. Tehdy bylo nasim cilem
vmezindrodnich tymech najit odpovéd na otdzku,

jak zvysit ptidanou hodnotu vnasich nabidkdch.
Hackathonu bylo vyhrazeno celé odpoledne a vysledky
se prezentovaly pred vSemi ucastniky setkani formou
kratkych, minutu a pdl dlouhych prezentaci. Bylo to
zdbavné a inspirativni. Zejména bylo zajimavé, kolika
riznymi a mnohdy netradi¢nimi p¥istupy se jednotlivé
tymy vydaly.

i k| IH:- i
To nds vSMP CZ inspirovalo k uspofdddni hackathonu
vramci Mezindrodniho tydne bezpecnosti VINCI
v Ceské republice. Jeho tématem byla implementace
akéniho pldnu Péti klicovych aktivit a jednou znich je
precizni vypracovani, diikladné pochopeni a dodrzen{
pracovnich postupt realiza¢nimi tymy tak, aby byla
uplné vyloucena improvizace, a zabranilo se tak
vzniku nehod a nebezpeénych situaci.

Po zkuSenosti z Polska jsme se rozhodli zapojit do
hleddn{ feSenf nastolenych témat co nejvice lid{

a zpusob provadéni hackathonu pfesné spliioval nas
poZzadavek na pestrost ziskanych nédpaddi.

Pracovali jsme ve tiech skupinach s témito tématy:

- Najit Ceské ekvivalenty.

- Jak rychle vytvotit bezpecny pracovni postup?

- Jak rychle a srozumitelné sdilet bezpecny
technologicky postup?

Kazdd skupina méla moderdtora pro dosazenf
poZzadovaného vysledku etapy. Tou prvn{ byl
brainstorming, druhou vybér nejlepsiho nédpadu

a nakonec prezentace vybraného treseni. Vtip spocival
vtom, Ze se skupiny mezi etapami prohazovaly, takze
vzdy pracovaly svysledkem nékoho jiného, coZ velmi
pfispélo k rozmanitosti vysledkd.

Pro tvorbu bezpec¢ného pracovniho postupu se tymy
nakonec shodly na vytvoren{ hrubych, pfedem
pripravenych teSeni typickych problémd, které budou
k dispozici ptipravnym tymu0m, které je ndsledné
dopln{ o skute¢né okolnosti ze stavenisté a podle
katologu rizik doplni konkrétn{ opatifeni. Mélo by se
tak dit pfedevsim grafickou formou.

[ feSen{ srozumitelného a dikladného pochopeni
postupu vyustilo v grafickou formu, navic s navrhem,
aby se grafické vyjddieni bezpeéného postupu tisklo
na druhou stranu vykrest, které jsou distribuovdny
ptfimo na stavenis$té tak, aby byly neustdle po ruce.

A tak kromé toho, Ze jsme ziskali jiZ vyfiltrované
ndpady od spolupracovnikd, kterych se feSené oblasti
tykaji, se navic navzdjem poznali i kolegové, ktef{ jinak
nemaji Sanci spolu pracovat, a mohli jsme tak spolecné
prispét ktomu, aby nase spole¢nost byla bezpecnéjsim
mistem pro praci. m




Jiri TAHAL
vedouci technického utvaru, FREYSSINET CS

Pracuji jako vedouci tri¢lenného technického
Utvaru u spolec¢nosti FREYSSINET CS. M4 prace
spociva v pripravé projektl tak, aby prace na stavbé
probéhly pokud mozno bez problému.

Ve spolecnosti FREYSSINET CS jsem teprve

nékolik mésict, proto se snazim predevsim

o zaclenén{ do firmy a nastaveni zdkladnich

procesli v mém tymu (napf. osobni odpovédnost

za projekt). Pracuji samoziejmé na aktudlnich
zakdzkach z oblasti pfedpindni betonu, naptiklad

na stavbé mostu u Rudolic pres feku Bilinu, na
stropu nového Aquacentra v Pardubicich, ale i na
stavbach vodohospodatskych. Naptiklad na kotveni
hydraulické ocelové 70tunové klapky do betonu na
stavbé vodniho dfla Nechranice. Jde o jadrové vrtani
a nasledné vloZeni, ukotveni a hydraulickou aktivaci
cca 20 kotevnich ty¢f WR o priméru 40 mm

a dlouhych 3 m. Tedy opravdu pestrd paleta zakdzek.

Meél jsem jiz také na starost zajimavé zahrani¢ni
setkanf lid{ z Freyssinetu z vychodni Evropy. Hlavnim
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smyslem byla vyména zkuSenosti zvyroby a prodeje
mostnich lozisek a ndsledné posezeni vneformalni{
atmosfére. Bylo to fajn, ale ndrocné.

V Zivoté mi déld radost rodina. Pohled na dvé zdravé
a pokud mozno spici déti je radostny. Také obcasné,
tedy nikoli profesiondlni, sportovni vyziti jako
volejbal, lyZe, stoln{ tenis, ale i Sachy. Tedy vse, kde
je nutné peclivé dodrzovat pitny rezim a dikladné
spolecné prodiskutovat strategii.

Zajimava uddlost? Neddvno jsem se neplanované
setkal se souCasnym vysoce postavenym kolegou ze
skupiny SMP. Naposledy jsme se vidéli asi pred

15 lety na stavbé dalnice D3 u Tabora, kde jsem

3 roky pusobil jako stavebni dozor mostu

z predpjatého betonu. Byla to méd prvni prace a on zde
zacinal jako mistr. V podstaté mladi a neklidn{

A ejhle, dnes jsme oba o kus dal. Vse se tedy uzavira
a opétovné otevird, aneb na kazdém konci je hezké,
Ze néco nového zacinad. m
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Petra BEDNAROVA

stavbyvedouci, SMP CZ

.KaZdé setkani nebo prozZitek v Zivoté vhnimam jako
dilezity, at pozitivni, nebo negativni - vidy to
¢lovéka néjakym zpisobem obohati.”

Aktudlné pracuji jako stavbyvedouci na stavbé
optimalizace tratového useku Praha Hostivat -
Praha hlavni nddrazi. SMP CZ zde realizuje dva
mostni objekty, pfes ulice V Korytech a BartoSkova.
Pldnovany termin dokoncen{ stavby je vroce 2021.

V pracovnim Zivoté mi déld radost kazd4d ¢innost,
kterou nedélam zbytecné a nékdo ji oceni. Kazdé
dokoncené stavebni dilo mé dokdZe naplnit. DlleZzita
je pro mé prace vdobrém kolektivu a myslim, Ze na
to mam Stésti.

Miluji pfirodu, vylety s pfitelem, dobrou kdvu, a
hlavné dobré jidlo. Aktudlné jsem se zacala aktivné
vénovat kresleni, u kterého velmi rada relaxuji.
Prace ve stavebnim oboru je pomérné dost stresoveé
ndrocnd, a praveé kresleni mi pomdaha se tohoto
stresu zbavit a jak se rika vypnout. Je to takova
moje dusevni terapie, kde vysledkem je néco, co si
ja nebo pratelé povési na zed. S jégou je to podobné.
Soustfedite se na spravné dychdni, zapomenete na
stres, a navic se krdsné protdhnete. Rdda taky Ctu

a sportuji. Dal§imi favority jsou turistika a vzimé
snowboarding. Velmi rdda posedim s prateli na

hezkém misté a uzivam kazdou chvilku.

Casto slychdm, Ze jsem ta mald, co nen{ vidét, ale
je slysSet. Charakterizuje mé tvrdohlavost a obcas
az moc velka uptimnost. Nékdo to bere jako moji
Spatnou vlastnost, i kdyZ ja to vinimam naopak
jako svou prednost. Jsem raciondlni, beru véci
snadhledem a snaZim se byt pozitivn{.

Kazdé setkani nebo prozitek vzivoté vnimam

jako dtlezity, at pozitivni, nebo negativni - vzdy
to ¢loveéka néjakym zplsobem obohati. Vazim si
kazdého setkdnim s pozitivnimi lidmi, ktef{ dokdzi
zvednout naladu pouhym pozdravem. Uvedu dva
pany, se kterymi se rdda potkdvdm a spolupracuji.
Jednim znich je docent Karel Trtik z Katedry
betonovych konstrukci na CVUT, ktery vlastné

tak néjak zapricinil mou specializaci na betonové
konstrukce, a druhym je docent Petr Bouska

z Kloknerova uUstavu, se kterym je Cest spolupracovat.

A kmym snim? Téch mam spousty. Ale tim hlavnim
je byt Stastnd, a na tom se mus{ pracovat kazdy den.
To vystihuje nasledujici citat od Dalajlamy: , Existuji
pouze dva dny v roce, kdy nemiizeme udélat viibec nic.
Jednim je vierejSek a druhym zitiek. Proto je dnesek tim
sprdvnym dnem, kdy md clovék milovat, konat a Zit". m
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meli sanci byt soucasti spolecnosti

a mohli zZit diistojné,

”
fFika Katefina Jungova z organizace

Divadelni spolecnost K4. Jeji projekt Metraz Angazovana podpofila v druhé
poloviné roku 2018 Nadace VINCI v Ceské republice.

Katefino, jste zakladatelkou Divadelni spolecnosti
K4 a stojite za vznikem projektu Metrdz. Cim se
zabyvate?

Katefina Jungova: Metraz je nizkoprahova dilna pro
Yeny, které se dostaly do obtiZné socialn{ situace. Casto
je to kvuli tomu, Ze maji néjaky zdravotni problém
nebo nejsou dostate¢né kvalifikované. Mnoho z nich
také vyrlstalo v nefunkénich rodindch nebo ustavech.
Ale mivame v dilné i Zeny ze zemf{ byvalého Sovétského
svazu, které k ndm ptimigrovaly. Mnoho z nich ma
zkuSenosti s domdcim ndsilim, Zivotem v azylovych
domech, ubytovnach a nékteré i s Zivotem na ulici.
Nase dilna se zamétuje na vytvdteni a vyrobu maédy,
Sperkl, doplikd a designovych produktt, na jejichz
vyvoji spolupracuji nase klientky s ¢eskymi designéry.
Ale nebojime se i pfesahli do jinych oblasti, napf¥iklad
k nasemu poslednimu projektu Metraz AngaZovana

vznikla kromé odévni kolekce také vystava a knizka.

Co bylo impulzem k zaloZeni dilny?

MetrdZ méla od poc¢dtku pomdhat Zendm ohroZzenym
bezdomovectvim, socidlnim vylou¢enim a chudobou.
O to se stdle snazime. Myslim si, Ze je prosté duleZité,
aby vSichni lidé méli Sanci byt soucasti spoleCnosti

a mohli zit dlistojné. Spolecnost tvofime vsichni
dohromady. Pokud tu budou lidé, ktefi se nebudou citit
byt jeji soucdsti, bude to nepiifjemné a potencidlné

i nebezpecné pro nds pro vSechny. Je dlleZité neustdle
pracovat na propojovani nds vSech, vtahovat lidi, ktet{
se dostanou na okraj, do stfedu spole¢nosti. O to se
Metrdz svymi aktivitami snazi. A zamérily jsme se na
Zeny, protoZe i u nds je stdle trochu méné vyhodné byt
Zenou. Socioekonomicky status nds Zen je prosté nizsi.
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Jaké vyrobky ve vasi dilné vznikaji?

Je to docela Siroka Skala produktd. Vyrabime Sperky

ze stiibra, z kliZe, koZenky, ale i dopliiky jako jsou
tfeba §dly, ddle pak oblecen{ - mikiny, Saty, trika, tilka.
Pracujeme i na zakdzkové vyrobé. Ted jsme naptiklad
dokoncily zakdzku vanocnich prani pro jednu

firmu. Nage produkty vyrdbime v Ceské republice,

je na nich velky podil ru¢n{ prace, také dbdme na
pivod materidll - nejcastéji vyrdbime z materidl
vyrobenych u nds, rddy zpracovdvame zbytkové ¢i
odpadni materidly - tak je tomu naptiklad u doplnikl

a Sperkd z klize a kozenky. Nase dals{ kolekce bude
mit téma DOMOV. Pro Zeny pracujici u nas je to téma
velmi dtlezité, protoze vétSina z nich domov nema ¢i
ho néjakou dobu neméla, a je pro né tedy vzdcnosti.
Rozsitime tim také portfolio nasich produktd na
vyrobky, kterymi si budou moci nasi zdkaznici zdtulnit
své domovy.

Jsou vase vyrobky nécim jedinecné?

Myslim, Ze na tuto otdzku jsem uz ¢dstecné odpovédéla
v predeslé odpovédi. Nicméné jsou urcité vyjimecné
ruc¢ni vyrobou, jsme opravdovou manufakturou. Kazda
Zena do vyrobku da kus své dovednosti. Na kazdém
nasem vyrobku najdete jméno té, ktera ho vyrobila.
Myslim, Ze nase produkty jsou velmi osobni. Vyrobek
si asto mliZete na nékterém marketu koupit primo

od Zeny, ktera jej vyrobila, protoZe se je snazime
zapojit do celého procesu - od vyroby azZ po prodej
zakazniklm.

Kdo se na vyrobé podili?

Navrhy vytvareji zeny pod vedenim spolupracujicich
designért a také ddle pracuji na rucni vyrobée
produkti. Abychom vSak udrzely jejich vysokou
kvalitu, na dokoncovacich pracich se podili

i profesiondln{ femeslnici - brasndrka, Svadlena,
graficka apod.

Jaké je vase dalsi smérovani? Vysnila jste si néjaky
cil?

Co se tyce snéni o Metrdzi, snazim se drzet pti zemi.
To, o¢ jde predevsim, je pomoc Zendm v nouzi - to

je neménné zdkladni poslani a urcuje veskeré nase
smérovani. TakZze mym cilem je, aby si Zeny u nas

v dilné svou vlastni praci vydélaly penize, které jim
pomohou. Aby diky pracovnimu procesu a pracovné-
tréninkovému programu, jimz prochdzeji, ziskaly nové
zkuSenosti a dovednosti - femeslné, ale tfeba také
komunikacni, aby dokdzaly pracovat zodpovédné

a umely spolupracovat. A aby se jim i diky Metrazi
datilo v jejich nelehkém Zivoté lépe. m

01 Ruéni vyroba stfibrnych $perka
02 Prodej $perku je souéasti prace Sperkarek
03 Zpracovani latky na Saty

04 Projekt Metraz ma emancipaéni rozmér
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Podivali
jsme se na
dokoncenou
stavbu
Cistirny
odpadnich
vod v Praze

Skupina SMP: Dne 30. 10. 2018 navstivilo ptes 150
spolupracovnikll skupiny SMP dokoncéenou stavbu
Nové vodnf linky Ustfedn{ &istirny odpadnich vod
v Praze na Cisafském ostrové. Po prezentaci jsme
si vdoprovodu technikd stavby prohlédli nadzemnf
objekt mechanického a hrubého predéistént,

prosli podzemnim kolektorem, nahlédli do
dosazovacich nddrz{ a tfetiho stupné ¢isténi. Zpét
jsme se vratili po cyklostezce, kterd prochdzi

po zasypanych stropech nadrzi celé vodn{ linky.
Spole¢na prohlidka byla zakoncena obcerstvenim v
restauraci. m

Cyklovylet
po stavbach

SMP CZ: Kolegové zdivize 5 pokraduji v tradici
spoleénych setkavani. V zafi 2018 usporadali
spoleény cyklovylet do okoli mésta Rokycany.
Za svou zakladnu si zvolili Campus Dobfiv.

Prvni etapa cyklistického okruhu sméfovala na
nedalekou vodni nadrz Klabava, kde se realizuji
dvé stavby na vodnim dile Klabava - zvySen{
retence a zabezpecen{ dila pfed ucinky velké vody
a soucasné vystavba nové malé vodni{ elektrdrny
Klabava.

Cyklisticky peloton ¢itajici asi 30 osob byl na
stavenisti posilnén pfipravenym obcerstvenim,
veden{ stavby seznamilo UCastniky s pribéhem
stavby a doslo i na jeji prohlidku. Po ndvstévé
Klabavy se peloton rozdélil na dvé vykonnostni
druZstva, kterd pokracovala po dvou samostatnych
trasach se spole¢nym cilem setkanf na zamku
trasou ptres hrad Rabyné a druhd pfimo na zamek
Kozel. Po mensim odpocinku vzdmecké restauraci
pak vsichni uCastnici dokoncili posledn{ etapu
spole¢ného cca 45 km dlouhého cyklistického
okruhu zpét na zakladné v Dobtivi. Divizni akce
byla zakoncCena spole¢nym semindfem a veCernim
posezenim spojenym s grilovanim. Spole¢ny
cyklovylet se v§em moc libil, obesSel se bez urazl
a vSichni ucastnici se té8{ na dals{ ro¢nik. m
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Drakiada

PRUMSTAV, SMP CZ: Za krésného sluneéného
podzimniho odpoledne se sesla nase drdcata a draci,
aby otestovali svd kiidla v letu. A i pfesto, Ze vitr
naSe pozvani nepfijal, podivali jsme se na svét zdrac{
perspektivy, Pankrdcky park v Praze jsme vyzdobili
ohromnymi duhovymi bublinami a brzy ptichdzejici
vecler jsme rozzatili ohném a provonéli opékanymi
Spekacky. Café na pll cesty ndm ptipravilo kolace,
bdbovky a domdc{ limonddy. TéSime se na piist{
vétroplaseni! m

Snidane pro
dobrou vec

PRUMSTAV, SMP CZ: Vleto$nim roce jsme zapodcali tradici
spole¢nych snidani. Tu, kterd otevtela leto$n{ advent,

jsme smeétovali na dobrou véc. Kolegyné a kolegové upekli
pestrobarevné sladké i slané dobroty, které pak nabizeli za
symbolické ¢dstky vrameci firemni snidané. Vytézek ve vysi
19581 K¢, ktery podpofily také spole¢nosti PRUMSTAV

a SMP CZ, putoval do organizace Borlivka v Praze na
podporu lidf se zdravotnim hendikepem. m
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Dobry soused

Spoleéné s kolegy ze spole¢nost! PRUMSTAV a SMP CZ

jsme prostfednictvim sbirky zejména détského oblecend,
bot, hracek a her podpofili déti a jejich maminky, které
neznaji $tésti domova a Uplné rodiny. Za vybranou
¢dstku 16 600 K¢ byly potizeny potraviny na jejich
vdnocni veceri. Sbirka, kterou jsme porddali spole¢né

s Armddou spasy, putovala do Azylového domu pro matky
sdétmi v Ostravé. m
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PRUMSTAV, SMP CZ: Na za¢atku adventu jsme pro nase
% ratolesti pripravili setkdn{ s Mikuldsem a certem. Prisly
samé hodné déti, nékteré Mikuldsi prednesly bdsni¢ku
nebo zazpivaly pisni¢ku. Cert za odménu predal
kazdému z nich bali¢ek plny dobrot a maly uhlikovy
pozdrav z pekla.

Déti se vénovaly vyrobé svicnl, malovdni kaminkd,
skladdni origami, vyrobé papirového fetézu a poviddni
si skamarady. Stravili jsme pohodovy vecer provonény
skotici, pernikem a horkou ¢okolddou a zdvérem si
vSichni spole¢né za klavirniho doprovodu zazpivali
koledy. m



