Pavilon Ayurvédské mediciny - resumé

Resort Svata Katefina je obklopen hlubokymi lesy. Pod korunami strom(, v mlazi a mechu, se
rozprostiraji pole Zulovych kamend rozmanitych tvarll a velikosti. Tato lokalni danost byla s pokorou
vyuzita pro zaloZeni stavby nového pavilonu ayurvédské mediciny. Na misté byla vytyéena modulova
sit. V prasedicich os je rozmisténo 89 monolitickych kamen( tak, aby jejich vrcholy vytvofily ve
zvinéném terénu rovinu. Na poli kamenU povstava difevény pavilon. Nosny skelet pavilonu je sloZen
ze svislych kfizovych sloupl a vodorovnych prekladll. Archaickd kompozice kfizového sloupu a
prekladu tvofi vnitfni fad stavby, vnémz je kazdy interval skeletové konstrukce svym vlastnim
stfedem. Motiv stfedu akcentuji dva centralni prostory - oteviené atrium a sal s bazénem. Vnéjsi
obvod stavby tvofi galerie, kterd poskytuje relaxujicim navstévniklm vizuadlni kontakt
s okolni krajinou. TFi strany pavilonu nabizeji tfi odliSné scenérie — vyhled do oteviené krajiny,
blizkou zkuSenost lesa a uzavienou meditacni zahradu. Predél mezi interiérem a exteriérem
zmékcuje textilni drapérie, ktera obepina pavilon ze tfi stran. Kromé stinéni slouzi také jako opona,
ktera lemuje vyhledy do okoli a je-li zatazena, modeluje svételnou atmosféru vnitfniho prostoru
pavilonu. Zakladni stavebni materidly - kdmen a dfevo — tak doplfiuje subtilni matérie textilu, ktera
vymezuje vnitfni prostor stavby v duchu latky — prvotniho uzavieni (Gottfried Semper). Latka zaroven
prostupuje pavilonem jako pfirozeny délici prvek jednotlivych prostorl urcenych krelaxaci a
odpocinku. Architektura pavilonu ayurvédské mediciny je koncipovdna na zakladé filosofického
presvédceni, Ze zdrojem klidu, vnitfniho i vnéjsiho, je fad, ktery vytvari pfirozené a Citelné hranice
v chaotickém a neohraniceném prostoru. Celd stavba — prostor, konstrukce a materidl — tak
umociuje ucinky ayurvédské mediciny a vytvari odzu klidu, meditace a odpocinku.



Umisténi stavby

Vyznamnym urbanistickym prvkem arealu Resortu Svatd Katetina je cesta od pramene sv. Katefiny ke
vzdalenéjSimu pramenu sv. Markéty. V aredlu lazeniského resortu ma tato cesta podobu Siroké
stromové aleje. Alej je soucasti urbanistické kompozice, jejimz druhym, pomysinym ramenem je
prodlouzeni pfijezdové cesty do aredlu, vrcholici v baroknim kostelu Svaté Katefiny. Vyznam aleje
potvrzuji i stavajici stavby Gymnazionu, Pavilionu a Garnizonu, které jsou k této urcujici ose shodné
orientované. Novy pavilon se zacleriuje do existujici urbanistické situace podle stejnych pravidel.
Priceli pavilonu je obraceno k hlavni ose, tj. k cesté spojujici prameny sv. Katefiny a sv. Markéty, a to
ve stejném uhlu jako starsi objekty. Ve shodé s obloukem cesty je hlavni priceli ustoupeno, prechod
mezi linii starSich staveb a hlavnim pricelim pavilony vyrovnavaji dvé postranni kfidla. Novy pavilon
a meditacni zahrada jsou organicky propojeny cestami a péSinami s okolnim prostorem arealu.
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Architektonické feseni

Prostor — spojeni vychodni a zdpadni tradice

Prostorova koncepce pavilonu vychazi z védské nauky vastu Sastra, zejména z klicového motivu
stfedu. Vastu Sastra fika: Kazdy diim ma mit ve svém stfedu prazdny prostor, ktery je chapan jako
Brahmastan - symbolicky stfed svéta. Energie domu, stejné jako energie svéta, vyvéra z tohoto
prazdného stfedu. Tato prostorova koncepce se podivuhodné prolina se zapadni stavebni tradici —
s atriovym usporadanim feckych a fimskych domq, s rajskymi zahradami stfedovékych klasternich
komplex(. Pavilon ma tedy v souladu s vychodni i zapadni tradici jasné uréeny stfed — sal s bazénem.
Tento symbolicky i skutecny stfed stavby je zasvécen vodé — zdroji Zivota.

Konstrukce — rad v prostoru

Je-li zakladnim motivem pavilonu stied, je prostorovym rozvinutim tohoto motivu architektonicky
rad, zaloZzeny na rytmickém opakovani jednoho konstrukcniho principu. Z pravidelného pole
kamenu vyrustaji dfevéné krizové sloupy a preklady, které prostupuji celou stavbou. Konstrukce
stavby zhmotnuje filozofickou myslenku, Ze zdrojem klidu — vnitfniho i vnéjSiho — je fad a
pravidelnost. Je prokazano, Ze usporadani prostoru ovliviiuje lidskou psychiku. Chaoticky a
neusporadany prostor vzbuzuje v téle stresovou reakci, a naopak upofddany a jasné hierarchizovany
prostor zklidiiuje. Pravidelné sti¥idani sloupl a prekladi pri chizi v pavilonu ma navstévnikovi
navozovat pravidelné dychani, uklidnéni roztékané mysli a koncentraci k jednomu prostorovému
ohnisku, coZ jsou vyhledy do okolni krajiny.

Material — spojeni s mistem

Kameny, které nesou celou stavbu pavilonu, pochazeji z blizkych loma. Stejné kameny jsou po
stovkach rozptylené v okolnich lesich. Pavilon se hlasi k myslence, Ze stavba ma byt pokud mozno
postavena z materidlQ, které jsou pro urcité misto nebo oblast typické. Zulové kameny spojuji
drevény pavilon se zemi, s konkrétnim mistem a okolni krajinou, podobné jako kofeny propojuji
kmen, vétve a listy stromu s Zivotodarnou pldou.

Tvar —svétlo a stin

Pfesah stfechy umocniuje horizontalni geometrii pavilonu. Praktickym zamérem je ochrana svislych
drevénych konstrukci. Vytvarnym zamérem je zmékcéeni ostrého prechodu mezi svétlem vnéjsiho
prostiedi a relaxanim prostorem galerie, kde odpocivaji ndvstévnici po masazi. Stejnou funkci ma i
textilni stinéni vymyslené, navrzené a zhotovené specidlné pro tuto stavbu. Latka lokalné zastifiuje
oslunéné casti fasady v kritickych letnich mésicich, a zaroven zmékéuje svételnou atmosféru
v relaxacnich prostorech.

Voda — zemé — prameny

Pavilon leZi na hranici Il. ochranného pasma podzemnich vod. V blizkosti se nachazi dva vyznamné
prameny. Vynesenim prakticky celé hmoty pavilonu na kamenech, byly minimalizovany zasahy do
stavajicich hydrologickych pomér(i. Po obvodu stavby byl zaloZen vsakovaci prileh, ktery pojima
vodu, stékajici za stfechy. Aby bylo rozptyleni vody rovnomérné, byla stfecha ponechana bez
okapnich zlabd. Zlaby jsou osazeny pouze lokdlné v mistech, kudy prochazeji navitévnici. Voda tedy
nerusené stéka ze stavby na zem, kde se vsakuje, témér na stejném misté kde dopadla.
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Konstrukcni feseni

Modulovy systém

Konstrukéni resSeni pavilonu ayurvédské mediciny je definovdno jednotnym modulaénim systémem.
Plocha pavilonu je rozvriena dle zakladniho modulu, ¢tverce o délce strany 3,75m. Mensi prostory
v disposici vznikaji délenim zdkladniho modulu.

Zadklady

Zaklad tvofi bodové pilife ze soliternich Zulovych blok(. ZaloZzeni bazénu a technického zazemi je
provedeno pribéznymi zakladovymi pasy, zakladovou deskou a zdénymi sténami pod Urovni terénu.
Zulové bloky byly vybrany z blizkych lom0, byly peclivé preméfeny a zakresleny jejich tvary, a
nasledné zvolena vhodna pozice v modulacni siti. Urcujicimi faktory pro umisténi byla vyska a
»socharska” hodnota jednotlivych kamend.

Nosnd konstrukce

Na bodovych a linearnich zakladech je zaloZen ortogonalni rastr podlahovych tram(. Pfechod mezi
rGznymi vysSkami vrchold kamen( a rovinou podlahy byl vyfeSen pomoci pfechodovych patek,
vyrobenych atypicky pro kazdy kdmen zvlast. Tato faze stavby byla zajistovana geodetem, ktery
prabéziné proméroval vsechny kritické odchylky od poZadované rovinnosti. Na podlahovych trdmech
jsou zaloZené sloupy ze sprazenych lepenych trami ve tvaru kfiZe. Sloupy jsou vzdjemné propojeny
preklady pod drovni stfesni konstrukce. Nosna konstrukce - podlahové tramy, kfizové sloupy a
preklady - je v exteriéru i interiéru pohledova, a tvofi spolu s kameny hlavni architektonicky prvek
stavby. Krov nad pavilonem, véetné vstupnich portalQ, tvofi sbijené vazniky. Nosnou konstrukci a
krov vyrobila a osadila firma Kasper CZ.

Obvodové stény

Skladby obvodového plasté a reseni souvisejicich detaild bylo projektovano ve spolupraci sing
Frantiskem Vlachem Ph.D, zVUT vBrné. Vzhledem kvelkym rozdilim vnitfnich teplot, danym
teplotnimi pozadavky jednotlivych provozl pavilonu a klimatickymi podminkami lokality, byly kritické
Useky obvodového plasté reseny optimalnimi skladbami, navrzenymi samostatné pro konkrétni
specifické podminky.

Vyplné otvort

Rozvrzeni modulac¢niho rastru nosné konstrukce a vysky vnitfnich prostor(i vychazeji, mimo
jiné, iz ekonomické rozvahy nad cenami velkoformatovych izolac¢nich trojskel. Byly pouzity
maximalni formaty, jejichZ cena je jesté ve standartni cenové hladiné. l1zolacni trojskla jsou

osazena do skrytych ram(, které dodala firma Slavona s.r.o.

Stinéni

Textilni stinéni, o celkové plose 600 m2, bylo navrieno specidlné pro tuto stavbu, zkuSebné
provéfeno prototypem o velikosti jednoho typického modulu, a osazeno na pfipravené nosné
konstrukce. Komponenty sytému byly vyrobeny zamecnicky, atypické plastové uchyty byly
zhotoveny vstfikovanim. Vzhledem k celkové filozofii stavby, kladouci diraz na jednoduchost, bylo
upusténo od zvazovaného el. pohonu. Stinéni je ovladdno manualné zlavky, kterd obihd celou
stavbu. Jednotlivé moduly stinéni jsou nastavovany podle prevazujiciho oslunéni v dané fazi roku.
Vizualni proména stavby - zvétSovani a zmensovani ploch textilni drapérie — je harmonizovana
s cyklem stfidani ro¢nich obdobi.



Technologie

Vsechna technologicka zafizeni jsou soustfedéna ve dvou prostorech — v suterénu 1pp a podkrovi ve
2 np. Pavilon je vytapén kombinované podlahovym topenim a ohfevem vzduchu, rozvadéného
vzduchotechnikou. K rozvodim VZT a kabelovych tras je vyuZito podkrovniho prostoru ve 2 np, coz
umoziiuje snadnou regulaci a servis zafizeni. Pfivod vzduchu do bazénové haly zajistuje prilezna
vzduchotechnickd Sachta v 1pp, odkud je cCerstvy vzduch distribuovan liniovou stérbinou po obvodu
ochozu bazénu. Vlhky vzduch je odsavan stérbinou mezi svislou sténou a stropem bazénu. Pavilon je
vybaven dvoji splaskovou kanalizaci — standardni a tukovou. Tukova kanalizace slouzi k odvodu vody
svelkym obsahem oleji z prostoru masaznich mistnosti. Bazénové technologie a technologie
whirlpooll jsou umisténé v suterénu 1pp

Osveétleni

Osvétleni je v celém prostoru pavilonu reSeno jednotné podlahovymi svitidly, umisténymi
v rozich jednotlivych moduld. Svitidla jsou opatfena atypickymi, odnimatelnymi stinitky
z opalového plexiskla. Nad zdrojem svétla je osazen difuzor, ktery rozptyluje kuzel svétla po
sténdch stinitka. Svétlo tak rovhomérné osvétluje podlahu, prostor i plochu kfizového
sloupu. Stejny princip osvétleni je pouzity v exteriéru - ve vstupnich portalech a galerii.
Pfisazena bodova svitidla na podhledech lokalné osvétluji dominantni interiérové prvky —
stény s vyfezdvanymi panely, sochy a ru¢né vyrezdvany ndbytek. Servisni a nouzové osvétleni
v podobé zapusténych LED — paneld pro uklid a idrzbu je umisténo v podhledech.

Interiér

Urcujicim prvkem interiéru pavilonu je nosnd konstrukce. Charakteristicky materidl lepenych
smrkovych trdm( doplfiuje dubova kantovka poloZzenda na podlahach vnitinich komunikaci a
relaxacnich zén. Jednotlivé moduly jsou déleny prahy. Dubového a smrkového dreva je uZito i
k obkladdim hran predstén a volné stojicich pficek. Bylo zamérem, aby se navstévnik v kontaktu
s hranami konstrukci vidy dotykal dfeva, pouze v mistnostech s ,mokrym“ provozem je uzito
velkoformatové keramické dlazby. Mistni druhy diev dopliiuje exoticky teak ve formé vyrezavanych
panelll, které byly na zdkladé samostatné projektové dokumentace zhotovené na miru fezbafi
v Malajsii. Stejného plvodu je i ru¢né vyrezdvany nabytek a relaxacni lehatka.






